
 
 
EXEMPLE DE DEMANDA 

(sense advocat ni procurador) 

AL JUTJAT SOCIAL 
 
Marta Mateu Garriga, domiciliada al carrer del Bisbe, núm. 22, de Vic (Barcelona), amb el 
DNI núm. 00 000 000, comparec davant aquest Jutjat. 
 
FORMULO demanda per acomiadament improcedent contra l’empresa Fil i Agulla, SA, amb 
domicili al carrer dels Horts, s/n, de Taradell. 
 
FETS 
 
1. He treballat per a l’empresa Fil i Agulla, SA, des del 23 d’octubre de 1997, amb la 

categoria professional d’oficial de filatura i cobrant un salari mensual de 130.000 
pessetes, inclòs el prorrateig de les pagues extraordinàries. 

 
2. No he ocupat mai cap càrrec electiu de caràcter sindical a l’empresa.  
 
3. En data 9 de gener vaig rebre una carta de l’empresa en què em comunicaven que 

quedava extingida la relació laboral a partir del dia 29 de gener de 2001, per finalització 
del contracte de treball. Adjunto la carta com a document núm. 1. 

 
4. Amb l’empresa Fil i Agulla, SA, on vaig fer sempre el mateix tipus d’activitat, vaig signar 

una sèrie de contractes successius, que es feien en frau de llei i que, per tant, tenen el 
caràcter d’indefinits. Adjunto una còpia dels contractes esmentats com a documents 
núm. 2, 3 i 4. 

 
5. L’acte de conciliació es va dur a terme el 22 de gener de 2005, però no es va aconseguir 

l’avinença entre les parts. Adjunto una còpia de l’acta de conciliació com a document 
núm. 5. 

 
FONAMENTS JURÍDICS 
 
1. Articles 103 a 113 de la Llei de procediment laboral (Reial decret legislatiu 2/1995, de 7 

d’abril). 
 
2. Articles 15, 55 i 56 de l’Estatut dels treballadors (Reial decret legislatiu 1/1995, de 24 de 

març). 
 
SOL·LICITO 
 
1. Que admeti aquest escrit amb les còpies i els documents que hi annexo. 
 
2. Que tingui per presentada demanda per acomiadament improcedent contra l’empresa Fil 

i Agulla, SA. 
 
3. Que dicti sentència per la qual es declari l’acomiadament improcedent i es condemni 

l’empresa a readmetre’m en el meu lloc de treball o a indemnitzar-me amb la quantitat 
màxima legalment permesa. 

 



 
 

 
 
 
 
ALTRESSÍ 
 
EXPOSO: Que compareixeré al judici assistida del lletrat Martí Morgades Vilana. 
SOL·LICITO: Que tingui per feta la manifestació als efectes oportuns. 
 
Vic, 28 de febrer de 2005 
 
 
 
 
 


