
Descripción

Estos estudios capacitan para elaborar dietas, controlar la
calidad de la alimentación de las personas, analizar los
comportamientos alimentarios y programar y aplicar
actividades educativas que mejoren los hábitos
alimentarios de la población.

La duración es de 2.000 horas (1.590 en un centro
educativo y 410 en un centro de trabajo) distribuidas en
dos cursos académicos.

Contenidos

Organización y Gestión del Área de Trabajo Asignada en

la Unidad / Gabinete de Dietética (60 horas)

•

Alimentación Equilibrada (270 horas)•

Dietoterapia (240 horas)•

Control Alimentario (180 horas)•

Microbiología e Higiene Alimentaria (180 horas)•

Educación Sanitaria y Promoción de la Salud (90 horas)•

Fisiopatología Aplicada a la Dietética (240 horas)•

Relaciones en el Equipo de Trabajo (60 horas)•

Formación y Orientación Laboral (60 horas)•

Formación en Centros de Trabajo (410 horas)•

Síntesis (60 horas)•

Más información del currículo en el anexo, apartado 3

'Créditos'

Acceso

Per al curs 2024-2025, pots accedir als cicles de grau
superior si compleixes algun dels requisits següents:

Tenir un d’aquests títols:

Batxillerat.•

Batxillerat LOGSE.•

BUP.•

Tècnic/a superior de formació professional o grau

universitari o equivalent.

•

Tècnic/a especialista, tècnic/a superior o equivalent.•

Tècnic/a de grau mitjà de formació professional o títol de

tècnic/a o tècnic/a d'arts plàstiques i disseny.

•

O bé, haver superat:

Una oferta formativa de certificat professional inclosa en

el cicle.

•

Un curs de formació específic per a l’accés als cicles de

grau superior.

•

Una prova d'accés.•

El segon curs de qualsevol modalitat de batxillerat

experimental.

•

El COU o un curs preuniversitari.•

Haver superat la prova d'accés a la universitat per a més

grans de 25 o de 45 anys, o haver accedit a la universitat

per tenir 40 anys o més i acreditar experiència laboral o

professional.

•

Trámites

Para cursar el ciclo es necesario que presentes una
solicitud de preinscripción en el plazo correspondiente.
Encontrarás más información en la web
preinscripcio.gencat.cat.

Continuidad

Salidas académicas

Con estos estudios se obtiene el título de técnico superior o
técnica superior, que permite acceder a cualquier estudio
universitario oficial de grado. Las personas que se han
graduado en un ciclo formativo de grado superior pueden
obtener la convalidación de créditos universitarios ECTS.

Para más información, consulte el Canal Universidades

Salidas profesionales

La superación de este ciclo formativo permite acceder
al mundo laboral como:

técnico o técnica en dietética y nutrición,•

responsable de alimentación en empresas de catering,•

técnico o técnica en higiene de los alimentos,•

Formación profesional
Sanidad
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consultor o consultora de alimentación y•

educador sanitario o educadora sanitaria.•

Normativa

Decreto 50/1998, de 3 de marzo, por el que se establece

el currículo del ciclo formativo de grado superior de

dietética (DOGC núm. 2622, de 20.4.1998)

•
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Alt Empordà

Figueres

Institut Alexandre Deulofeu
(17004438)
c. Joaquim Cusí Fortunet, 3
17600 Figueres
Tel. 972505674
Centro: público
Horario: diürn-tarda

Alt Penedès

Vilafranca del Penedès

Institut Milà i Fontanals (08046736)
c. Torrelles de Foix, s/n
08720 Vilafranca del Penedès
Tel. 938172018
Centro: público
Horario: diürn-tarda

Bages

Manresa

Joviat (08020036)
c. Rubió i Ors, 5-17
08240 Manresa
Tel. 938726988
Centro: privado
Horario: diürn
Enseñanza concertada

Baix Ebre

Tortosa

Institut de l'Ebre (43004441)
av. Colom, 34-42
43500 Tortosa
Tel. 977500949
Centro: público
Horario: diürn-matí

Institut de l'Ebre (43004441)
av. Colom, 34-42
43500 Tortosa
Tel. 977500949
Centro: público
Horario: diürn-tarda

Baix Llobregat

Sant Joan Despí

Centro de Formación Profesional
Universae (08078658)
c. del Samontà, 21-25, Edifici A, Baix
08970 Sant Joan Despí
Tel. null
Centro: privado
Horario: diürn

Viladecans

Institut de Sales (08034621)
c. Antonio Machado, 43
08840 Viladecans
Tel. 936582012
Centro: público
Horario: diürn-tarda

Barcelonès

Badalona

Xaloc FP Badalona (08034916)
c. Guifré, 300
08918 Badalona
Tel. 933833657
Centro: privado
Horario: diürn

Barcelona

Institut dels Aliments de Barcelona
(08077435)
c. Longitudinal 4, 22
08040 Barcelona
Tel. null
Centro: público
Horario: diürn-matí

Institut dels Aliments de Barcelona
(08077435)
c. Longitudinal 4, 22
08040 Barcelona
Tel. null
Centro: público
Horario: diürn-tarda

Centre d'Estudis Catalunya
(08036871)
c. Jovellanos, 6
08001 Barcelona
Tel. 933182092
Centro: privado
Horario: diürn
Enseñanza concertada

ETP Xavier (08031927)
av. Francesc Cambó, 12.
08003 Barcelona
Tel. 933191700
Centro: privado
Horario: diürn-tarda
Enseñanza concertada

Stucom Còrsega (08003658)
c. Còrsega, 409
08037 Barcelona
Tel. 933218377
Centro: privado
Horario: diürn-matí
Enseñanza concertada

Stucom Còrsega (08003658)
c. Còrsega, 409

08037 Barcelona
Tel. 933218377
Centro: privado
Horario: diürn-tarda
Enseñanza concertada

Barcelona Vitae Balmes (08079183)
c. Balmes, 209-211
08006 Barcelona
Tel. 934170514
Centro: privado
Horario: diürn

Barcelona Vitae Les Corts (08073661)
c. Pintor Ribalta, 2-8
08028 Barcelona
Tel. 934170514
Centro: privado
Horario: diürn

Camí (08051021)
c. Vèlia, 28
08016 Barcelona
Tel. 933117451
Centro: privado
Horario: diürn

Cesur HM Barcelona (08078750)
c. Balboa, 19
08003 Barcelona
Tel. null
Centro: privado
Horario: diürn

CET10 - Centre de Formació
(08075888)
c. Agricultura, 232
08020 Barcelona
Tel. 933137976
Centro: privado
Horario: diürn

CETT - Escola d'Hoteleria i Turisme
(08056456)
av. Can Marcet, 36-38
08035 Barcelona
Tel. 934280777
Centro: privado
Horario: diürn

Eixample Clínic (08065691)
c. Diputació, 231, Edifici Seminari
08036 Barcelona
Tel. 934518710
Centro: privado
Horario: diürn

Escola Pia de Sarrià-Calassanç
(08004286)
c. Immaculada, 25-35
08017 Barcelona
Tel. 932120908
Centro: privado
Horario: diürn

Forma't (08074082)
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c. Vilardell, 38
08014 Barcelona
Tel. 934326112
Centro: privado
Horario: diürn

IFPS Roger de Llúria (08035726)
c. Sardenya, 68-72
08005 Barcelona
Tel. 932171046
Centro: privado
Horario: diürn

Ilerna Barcelona (08078208)
c. Santa Carolina, 1
08025 Barcelona
Tel. null
Centro: privado
Horario: diürn

Ismet (08077307)
c. Floridablanca, 18-20
08015 Barcelona
Tel. null
Centro: privado
Horario: diürn

Jesuïtes Sarrià - Sant Ignasi
(08004067)
c. Carrasco i Formiguera, 32
08017 Barcelona
Tel. 936023000
Centro: privado
Horario: diürn-matí

Ramon y Cajal (08035672)
c. Rosselló, 303 planta baixa
08037 Barcelona
Tel. 932070680
Centro: privado
Horario: diürn

L'Hospitalet de Llobregat

Institut Pedraforca (08019319)
c. Enginyer Moncunill, 2
08905 L'Hospitalet de Llobregat
Tel. 934494714
Centro: público
Horario: diürn-tarda

Barcelona Culinary Hub, Centre de F.
Professional (08078920)
c. Miguel Hernández, 93-95
08908 L'Hospitalet de Llobregat
Tel. 932517104
Centro: privado
Horario: diürn

Pineda (08018901)
c. dels Joncs, 1
08905 L'Hospitalet de Llobregat
Tel. 932637990
Centro: privado
Horario: diürn

Santa Coloma de Gramenet

Institut Les Vinyes (08034643)
c. Amèrica, 53
08924 Santa Coloma de Gramenet
Tel. 933911661
Centro: público
Horario: diürn-tarda

Garraf

Sitges

Institut Joan Ramon Benaprès
(08043981)
Camí de la Fita, s/n
08870 Sitges
Tel. 938943712
Centro: público
Horario: diürn-tarda

Vilanova i la Geltrú

Escola Pia de Vilanova i la Geltrú
(08031538)
rbla. Sama, 114-116
08800 Vilanova i la Geltrú
Tel. 938150875
Centro: privado
Horario: diürn

Gironès

Salt

Garbí (17009084)
c. Francesc Macià, 65
17190 Salt
Tel. 972405130
Centro: privado
Horario: diürn

Maresme

El Masnou

iMES (08078245)
c. Mossen Cinto Verdaguer, 1
08320 El Masnou
Tel. 604910914
Centro: privado
Horario: diürn

Mataró

Institut Alexandre Satorras
(08021260)
av. Velòdrom, s/n
08304 Mataró
Tel. 937987711
Centro: público
Horario: diürn-matí

Osona

Vic

El Seminari (08071408)
rda. Francesc Camprodon, 2
08500 Vic
Tel. 938861555
Centro: privado
Horario: diürn

Pallars Jussà

Tremp

Institut de Tremp (25006288)
c. Bisbe Iglesias, 5
25620 Tremp
Tel. 973650836
Centro: público
Horario: diürn-tarda

Segrià

Lleida

Institut Torre Vicens (25006732)
av. Torre Vicens, 3
25005 Lleida
Tel. 973220033
Centro: público
Horario: diürn

Ilerna (25002775)
c. La Palma, 29-33
25002 Lleida
Tel. 973235986
Centro: privado
Horario: diürn

Tarragonès

Tarragona

Institut Cal·lípolis (43009722)
Autovia de Salou, s/n
43006 Tarragona
Tel. 977544202
Centro: público
Horario: diürn

Vallès Occidental

Barberà del Vallès

Claudio Galeno (08077678)
ctra. Nacional, 150, km 617, Ed. Cristal
08210 Barberà del Vallès
Tel. null
Centro: privado
Horario: diürn

Rubí

Balmes (08023797)
c. Xile, 5
08191 Rubí
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Tel. 936997803
Centro: privado
Horario: diürn

Sabadell

Institut Castellarnau (08024893)
Carretera N-150, Km. 15
08206 Sabadell
Tel. 937269422
Centro: público
Horario: diürn-matí

Institut Castellarnau (08024893)
Carretera N-150, Km. 15
08206 Sabadell
Tel. 937269422
Centro: público
Horario: diürn-tarda

Vallès Oriental

Llinars del Vallès

Ginebró (08045161)
c. Joaquim Costa (Perllongament)
08450 Llinars del Vallès
Tel. 938412547
Centro: privado
Horario: diürn
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