
Pla de formació 2022

EAPC Tarragona Import Percentatge

Percentatge del pressupost  

previst amb càrrec als fons propis 0 0,0%Percentatge del pressupost  

previst amb càrrec als fons 

AFEDAP 61.833 100,0%

Total pressupost EAPC 61.833 100,0%
Estimació de despesa que 

assumiran els òrgans transversals 

(OT) 6.090

Funció Línia Nom de l'activitat

Nombre 

d'edicions

Places per 

edició

Hores per 

edició Modalitat Nivell d'avaluació Destinataris

Paraula clau sobre el 

curs; p.e.: ètica, 

participació, gènere, 

transparència..... Pressupost Fons

Administració digital 01_Bàsica

El document electrònic, la identificació i la signatura 

electròniques, l'e-Còpia 2 20 5 02_En línia síncrona01_Satisfacció

 Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona, que han de gestionar 

documents i expedients electrònics o 

estiguin interessades a conèixer-ne la 

gestió administració digital 490,00 AFEDAP

Administració digital 01_Bàsica

La interoperabilitat. Consulta de dades personals a la 

PICA - Catàleg de dades i documents electròni 1 20 3 02_En línia síncrona01_Satisfacció

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona que hagin de fer consultes 

d'interoperabilitat administració digital 147,00 AFEDAP

Administració digital 01_Bàsica

Les comunicacions interadministratives: ENOTUM, e-

Valisa, EACAT, correu electrònic 3 20 6 02_En línia síncrona01_Satisfacció

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona, que hagin d'emprar aquestes 

eines, personal de les àrees d'organització 

o assimilades administració digital 882,00 AFEDAP

Administració digital 01_Bàsica Introducció al tramitador genèric 3 20 6 02_En línia síncrona01_Satisfacció

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona, interessats a conèixer el sistema 

de gestió d'expedients electrònics o que 

necessitin utilitzar o millorar l'ús del 

tramitador genèric administració digital 882,00 AFEDAP

Organització i processos administratius01_Bàsica Gestio de documents electrònics 1 18 20 04_Mixta 02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona, que elabora i gestiona 

documents electrònics. organització 1.320,00 AFEDAP

Recursos humans, prevenció de riscos laborals i polítiques socials03_Actualització i aprofundiment Gestió dels recursos humans 1 30 30 02_En línia síncrona02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona,  que duu a terme les seves 

funcions en unitats de recursos humans recursos humans 2.850,00 AFEDAP

Jurídica 01_Bàsica Procediment administratiu 1 30 30 03_En línia asíncrona02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona jurídica 1.830,00 AFEDAP

Jurídica 01_Bàsica Contractes dels sector públic 1 30 35 03_En línia asíncrona02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona jurídica 2.135,00 AFEDAP

Nota per a les activitats marcades amb fons gris: la despesa en concepte de docència d'aquestes activitats de formació d'orientació estratègica és assumida per la unitat orgànica de l`òrgan transversal que les proposa. El valor 

que hi ha en la columna 'Pressupost' és purament orientatiu i sobre la base de càlcul de 70 EUR/h. La despesa real pot variar en cada cas segons que la formació la imparteixin personal de la mateixa unitat orgànica o bé la 

imparteixin docents externs



Jurídica 03_Actualització i aprofundiment Revisió dels actes administratius 1 15 20 04_Mixta 02_Aprenentatge

Personal de la Generalitat de Catalunya i 

del seu sector públic institucional, amb 

coneixement de la normativa bàsica en 

procediment administratiu jurídica 1.900,00 AFEDAP

Jurídica 03_Actualització i aprofundiment Recursos en via administrativa 1 15 20 03_En línia asíncrona02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona, que tramita expedients 

administratius i amb coneixement de la 

normativa bàsica en procediment 

administratiu. jurídica 1.900,00 AFEDAP

Jurídica 03_Actualització i aprofundiment Còmput de terminis en via administrativa 1 20 20 04_Mixta 02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona, que tramita expedients 

administratius i tingui coneixement previ de 

la normativa bàsica en procediment 

administratiu jurídica 1.900,00 AFEDAP

Jurídica 03_Actualització i aprofundiment Notificació d'actes administratius en via administrativa 1 15 20 04_Mixta 02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona,  que tramita expedients 

administratius i té coneixement previ de la 

normativa bàsica en procediment 

administratiu. jurídica 1.900,00 AFEDAP

Administració digital 03_Actualització i aprofundiment

Taller sobre el Registre d'entrada i sortida electrònic 

(S@rcat) 2 18 6 01_Presencial02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona que utilitza el S@rcat administració digital 1.200,00 AFEDAP

Comunicació i habilitats 03_Actualització i aprofundiment El model de comunicació no violenta 1 16 15 01_Presencial02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona comunicació 2.300,00 AFEDAP

Comunicació i habilitats 03_Actualització i aprofundiment

Estratègies per la gestió de l'estrés i l'augment del 

benestar 1 16 15 01_Presencial02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona benestar 2.300,00 AFEDAP

Comunicació i habilitats 03_Actualització i aprofundiment Taller de bones relacions en l'entorn laboral 1 18 15 01_Presencial02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona relacions 1.500,00 AFEDAP

Comunicació i habilitats 03_Actualització i aprofundiment Eneagrama per la millora dels serveis i les relacions 1 18 18 01_Presencial02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona habilitats 1.800,00 AFEDAP

Comunicació i habilitats 03_Actualització i aprofundiment Píndola: Tenir un propòsit en el lloc de treball 1 16 6 04_Mixta 02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona repte 720,00 AFEDAP

Comunicació i habilitats 03_Actualització i aprofundiment Taller de com afrontar i gestionar la incertesa 1 16 12 04_Mixta 02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona habilitats 1.440,00 AFEDAP

Comunicació i habilitats 03_Actualització i aprofundiment Com conèixer les persones del nostre entorn 1 16 10 04_Mixta 02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona coneixement 1.200,00 AFEDAP

Comunicació i habilitats 03_Actualització i aprofundiment Taller per a la difusió de valors 1 16 6 04_Mixta 02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona valors 720,00 AFEDAP

Comunicació i habilitats 03_Actualització i aprofundiment De la lluita a l´acció. Un canvi de paradigma 1 18 15 01_Presencial02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona creixement 1.800,00 AFEDAP



Comunicació i habilitats 03_Actualització i aprofundiment Taller per prevenir la càrrega mental 1 16 12 04_Mixta 02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona benestar 1.200,00 AFEDAP

Comunicació i habilitats 03_Actualització i aprofundiment

Programació neurolíngüística i les seves aplicacions en 

l'entorn laboral. Nivell inicial 1 18 15 01_Presencial02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona habilitats 1.500,00 AFEDAP

Comunicació i habilitats 03_Actualització i aprofundiment

Programació neurolíngüística i les seves aplicacions en 

l'entorn laboral. Nivell avançat 1 18 15 01_Presencial02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona habilitats 1.000,00 AFEDAP

Organització i processos administratius03_Actualització i aprofundiment Píndola sobre pautes per prioritzar 1 18 5 02_En línia síncrona02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona organització 600,00 AFEDAP

Organització i processos administratius03_Actualització i aprofundiment Organització i mètode de treball 1 18 13 01_Presencial02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona organització 1.350,00 AFEDAP

Organització i processos administratius03_Actualització i aprofundiment

Píndola: El model 3x5 de gestió del temps aplicat al 

calendari/outlook 1 18 4 02_En línia síncrona02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona organització 600,00 AFEDAP

Recursos humans, prevenció de riscos laborals i polítiques socials03_Actualització i aprofundiment

Com està funcionant el teu cos? Aprèn a avaluar el teu 

estat de salut 1 18 5 01_Presencial01_Satisfacció

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona salut 720,00 AFEDAP

Recursos humans, prevenció de riscos laborals i polítiques socials03_Actualització i aprofundiment La salut digestiva, el nostre segon cervell 1 18 5 01_Presencial01_Satisfacció

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona salut 720,00 AFEDAP

Tecnologies de la informació 03_Actualització i aprofundiment Repàs Competències (C1 a C8) ACTIC nivell 2 1 18 22 02_En línia síncrona02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona eines 4.444,00 AFEDAP

Tecnologies de la informació 03_Actualització i aprofundiment Curs d'excel nivell 1 2 15 15 01_Presencial02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona eines 2.430,00 AFEDAP

Tecnologies de la informació 03_Actualització i aprofundiment Curs d'excel nivell 2 2 15 15 01_Presencial02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona eines 2.430,00 AFEDAP

Tecnologies de la informació 03_Actualització i aprofundiment Curs d'excel nivell 3 1 15 15 01_Presencial02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona eines 1.215,00 AFEDAP

Tecnologies de la informació 03_Actualització i aprofundiment  Power BI: com convertir dades en conclusions 2 15 10 01_Presencial02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona eines 1.620,00 AFEDAP

Tecnologies de la informació 03_Actualització i aprofundiment

Taller sobre eines Office 365 que faciliten la tasca a 

l'Administració: Onedrive,Sharepoint i Teams 4 15 22 01_Presencial02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona web 2.0 8.888,00 AFEDAP

Suport a polítiques de Govern

04_Actualització i aprofundiment - 

estratègica

Curs sobre diversitat religiosa. Conceptes i criteris 

d'aplicació 1 25 20 04_Mixta 02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona diversitat 1.400,00 OT

Suport a polítiques de Govern

04_Actualització i aprofundiment - 

estratègica

Estratègies per a garantir els drets de les persones 

LGBTI i contra la discriminació. 1 25 5 04_Mixta 02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona drets 350,00 OT



Suport a polítiques de Govern

04_Actualització i aprofundiment - 

estratègica Llenguatge no sexista, l'art de la inclusivitat 1 25 13 04_Mixta 02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona igualtat 910,00 OT

Suport a polítiques de Govern

04_Actualització i aprofundiment - 

estratègica Gestió transversal de gènere 1 25 15 04_Mixta 02_Aprenentatge

Comandaments intermedis de 

l'Administració de la Generalitat i del seu 

sector públic, preferentment dels serveis 

territorials de Tarragona igualtat 1.050,00 OT

Suport a polítiques de Govern

04_Actualització i aprofundiment - 

estratègica

Estratègies d'abordatge de les violències masclistes en 

l'oci nocturn 1 30 14 04_Mixta 02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona igualtat 980,00 OT

Suport a polítiques de Govern

04_Actualització i aprofundiment - 

estratègica

Actuacions d'intervenció en víctimes de violència 

masclista 1 20 12 04_Mixta 02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona igualtat 840,00 OT

Suport a polítiques de Govern

04_Actualització i aprofundiment - 

estratègica

Abordatge, en serveis generalistes, d'homes que 

exerceixen la violència masclista contra la parella 1 20 8 04_Mixta 02_Aprenentatge

Personal de l'Administració de la 

Generalitat i del seu sector públic, 

preferentment dels serveis territorials de 

Tarragona igualtat 560,00 OT


