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Introduccid Abast territorial

Habitants

607.999

Poblacio resident

594.631

Poblacioé assignada
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Introduccioé Organitzacio administrativa

Total Sector Sanitari Baix Camp i Priorat

13

. . N . L'Aleixar Torroja del Priorat
Arees basiques de salut Arees basiques de salut Alforja La Vilella Alta
Arboli La Vilella Baixa
Maspuijols Colldejou
Riudecols Mont-roig del Camp
49 Vilaplana Pratdip
Municipis Cambrils Vilanova d'Escornalbou
Cornudella de Montsant Reus
Capafonts Castellvell del Camp
La Febro Riudoms
La Morera de Montsant (inclou L'Argentera
Escaladei) Botarell
Poboleda Duesaiglies
Prades Montbrié del Camp
Ulldemolins Riudecanyes
Falset Vinyols i els Arcs
Bellmunt del Priorat La Selva del Camp
Cabacés Almoster
Capcanes L’Albiol
La Figuera Vandellos i I’'Hospitalet de
Gratallops I'Infant
Els Guiamets
El Lloar
Marca
El Masroig
El Molar
Porrera

13

Les Borges del Camp

Pradell de la Teixeta

La Torre de Fontaubella
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Introduccioé Organitzacio administrativa

Total Sector Sanitari

4

Arees basiques de salut

39

Municipis

Alt Camp i Conca de Barbera

4

Arees basiques de salut

Vila-rodona
Aiguamurcia (inclou Santes
Creus i les Pobles)
Alid

Brafim

Cabra del Camp
Figuerola del Camp
Joncosa del Montmell
Masllorenc

Montferri

Nulles

El Pla de Santa Maria
El Pont d'Armentera
Puigpelat

Querol

Renau

Rodonya

Vilabella

Alcover

El Mila

Mont-ral

La Riba

Vilaverd

Valls (inclou Picamoixons)
La Masé

Vallmoll

Montblanc

Senan

Barbera de la Conca

Blancafort
L'Espluga de Francoli
Forés

Passanant i Belltall
Pira

Rocafort de Queralt
Sarral

Solivella

Vallclara

Vilanova de Prades
Vimbodi i Poblet
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Introduccioé Organitzacio administrativa

Total Sector Sanitari

16

Arees basiques de salut

34

Municipis

Total Camp de Tarragona

33

Arees basiques de salut

122

Municipis

Tarragoneés

13

Arees basiques de salut

Constanti

El Morell

La Pobla de Mafumet
Els Garidells

Perafort (inclou Puigdelfi)
El Rourell

La Secuita (inclou I'Argilaga,
les Gunyoles i Vistabella)
Vilallonga del Camp
Salou

Tarragona

La Canonja

El Catllar

Els Pallaresos
Torredembarra

Altafulla

Bonastre

Creixell

La Nou de Gaia

La Pobla de Montornés
La Riera de Gaia (inclou
Ardenya)

Roda de Bera

Salomé

Vespella de Gaia
Vila-seca (inclou la Planai la
Pineda)

Baix Penedés

3

Arees basiques de salut

L'Arbog

Banyeres del Penedés
Llorenc del Penedes

Sant Jaume dels Domenys
Calafell (inclou Segur de
Calafell)

El Vendrell (inclou Coma-ruga)
Albinyana (inclou les Peces)
Bellvei

La Bisbal del Penedés
Santa Oliva



Salut

Servei Catala
de la Salut

Informacié SISCAT

/Responem a les teves
necessitats de salut

L’activitat ordinaria del sistema sanitari es veu afectada per I’'aparicié, al
mes de febrer, de la COVID-19. Els primers mesos de I'any disminueix
significativament, perd a poc a poc es va recuperant gracies al
compromis dels professionals sanitaris i a la incentivacié per part del
Servei Catala de la Salut a través d’actuacions com el Programa de
recuperacio d’activitat.



Salut/SereiCata Informacio SISCAT

Centres de salut

Regions sanitaries

Catalunya

Alt Pirineu i Aran

Ambit Metropolita Nord
Ambit Metropolita Sud

Barcelona Ciutat

Camp de Tarragona

Catalunya Central
Girona

Lleida

Terres de I’Ebre

o Atencié primaria: nombre total de recursos d'atencio primaria: EAP, CAP, CUAP i CL

®

o

273

Total centres i equips de salut

185 ] 6

Atenci6 primaria @ Atencio hospitalaria

33 69 23
Atencié Salut mental i

sociosanitaria @ addiccions @

29

Atencié continuada
iurgent @

Atencid sociosanitaria: nombre total de centres sociosanitaris d'internament, hospitals de dia, equips PADES (inclouen ETODA) i equips UFISS

Salut mental i addiccions: nombre total d'hospitals, centres de salut mental, hospitals de dia, serveis de rehabilitacié comunitaria, centres d'atencié i seguiment de drogodependéncies (CAS) i unitats hospitalaries de desintoxicacio

Atencid continuada i urgent: nombre total de dispositius d'urgéncies hospitalaries, d'atencié primaria (CUAP) i d'atencio continuada



Salut/SereiCata Informacio SISCAT

Atencio primaria Centres i visites

Regions sanitaries

Catalunya

Alt Pirineu i Aran

Ambit Metropolita Nord
Ambit Metropolita Sud

Barcelona Ciutat

Camp de Tarragona

Catalunya Central

Girona

Lleida

Terres de I’Ebre

o Consulteu les sigles a I'annex del document.

Visites

o

4.338.750

Visites

Recursos

o]

L]

33

EAP ©

115

cL e

10



Salut/s

Atencio primaria Visites segons dispositiu

Segons dispositiu

(59 1.977.646

Al centre

[
A 127.445

Al domicili

Q' 1.483.812

Per teléfon

Q 749.847

TIC (atenci6 bidireccional a través de correus electronics, La
Meva Salut, etc.)

11



Salut/SereiCata Informacio SISCAT

Atenciod primaria Motius de consulta

Els cinc principals diagnostics en els menors de 15 anys

1. Examen/avaluacié medic/a

2. Immunitzacions i cribratges de malalties infeccioses
3. Admissié administrativa/social

4. Altres infeccions respiratories de vies altes

5. Reaccions al-lergiques

Els cinc principals diagnostics en els majors de 15 anys

1. Hipertensié essencial

2. Immunitzacions i cribratges de malalties infeccioses
3. Altres trastorns nutricionals, endocrins i metabolics
4. Diabetis mellitus sense mencioé de complicacions

5. Admissié administrativa/social

12



Salut/SereiCata Informacio SISCAT

Atencio hospitalaria Centres i visites

Regions sanitaries

Catalunya

Alt Pirineu i Aran

Ambit Metropolita Nord
Ambit Metropolita Sud

Barcelona Ciutat

Camp de Tarragona

Catalunya Central

Girona

Lleida

Terres de I’Ebre

Recursos

@ 6

Hospitals

Visites

54.747

Altes d’hospitalitzacions convencionals,
domiciliaries i de cirurgies majors ambulatories

o]

13
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Atencio hospitalaria Activitat

Sessions hospital de dia

M 522

Sessions
Proves diagnostiques

@ 50.617

Proves

* Dades totals de Catalunya

Trasplantaments *

of

999

Trasplantaments

Donacions *

an

380

Donacions

14



Salut/s

Atencio hospitalaria Principals diagnostics
Els cinc principals diagnostics

1. Procediments quirdrgics d’orbita i ull
2. Part

3. Altra pneumonia

4. Infeccions i inflamacions pulmonars

5. Insuficiencia cardiaca

15



| V70wl Informacié SISCAT

Atencio sociosanitaria Centres i visites

Regions sanitaries

Recursos
Catalunya
Alt Pirineu i Aran = 12 w 9
. [_[J Centres sociosanitaris Hospitals de dia
Ambit Metropolita Nord d'internament
Ambit Metropolita Sud 6 6

; Equips de suport @ Equips de suport PADES
Barcelona Ciutat UFISS e (incluen ETODA) @

Camp de Tarragona

Catalunya Central Episodis
Girona
+ 5 ] 964 /\ 6 ] 707
Lleida Ll] Episodis ﬁ EpiSOdiS
hospitalaris @ ambulatoris @

Terres de I’Ebre

Episodis: un pacient pot generar més d’un episodi al llarg de I’any.
0 Consulteu les sigles a I’lannex del document.



Salut/s

Atencid sociosanitaria Principals diagnostics

Els cinc principals diagnostics a I’activitat d’internament Els cinc principals diagnostics a I'activitat ambulatoria
1. Fractura del coll del femur 1. Neoplasia maligna de bronquis i pulmo
2. Malaltia cerebrovascular aguda 2. Fractura del coll del femur
3. Insuficiéncia cardiaca congestiva no hipertensiva 3. Insuficiéncia cardiaca congestiva no hipertensiva
4. Pneumonia (no tuberculosa ni pr MTS) 4. Pneumonia (no tuberculosa ni pr MTS)

5. Infeccions viriques 5. Malaltia cerebrovascular aguda
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Atencio a la salut mental i addiccions Centres i visites

Recursos

Regions sanitaries

Catalunya L;_] 4 [I;.] 8

Hospitals Centres de
salut mental
Alt Pirineu i Aran

Ambit Metropolita Nord L;J 4 @ 2

Hospitals de dia CAS o
Ambit Metropolita Sud
Barcelona Ciutat 4 1
(%\ Serveis de 6’) Unitat

Camp de Tarragona rehabilitacié hospitalaria de

comunitaria desintoxicacio
Catalunya Central .

Atencions

Girona

Lleida 7] 1.221 /ﬂ\ 152.355

Atencions hospitalaries Atencions ambulatories
Terres de I'Ebre

& 14.166

Atencions ales
drogodependéncies

o Consulteu les sigles a I'annex del document.



Salut/s

Atencio a la salut mental i addiccions Activitat hospitalaria

Contactes
(e
L;J 964
Unitats d’aguts d’hospitals psiquiatrics
|
m 113

Unitats de subaguts d’hospitals psiquiatrics

m 114

Hospitals generals

Els cinc principals diagnostics

1. Esquizofreniai altres trastorns

2. Estat d’anim

3. Relacionats amb I’alcohol

4. Deliri, demencia i altres trastorns cognitius i amnesics

5. Relacionats amb drogues

19



Atencio a la salut mental i addiccions Activitat ambulatoria

Visites
E— -
38.013 114.342
Infantil Adults
Els cinc principals diagnostics en infants Els cinc principals diagnostics en adults
1. Trastorns habitualment diagnosticats en 1. Trastorns de I'estat d'anim
lactancia, infancia o adolescencia 2. Esquizofrenia i altres trastorns psicotics

2. TDAH, conducta i comportament

o 3. Trastorns de la personalitat
perjudicial

3. Retards del desenvolupament 4. Trastorns d’ansietat
4. Trastorns d’ansietat 5. Trastorns d’adaptacié
5. Trastorns d’adaptacié



| V70wl Informacié SISCAT

Atencié continuada i urgent Centres i visites

Regions sanitaries

Catalunya

Alt Pirineu i Aran

Ambit Metropolita Nord
Ambit Metropolita Sud

Barcelona Ciutat

Camp de Tarragona

Catalunya Central
Girona

Lleida

Terres de I’Ebre

Recursos

= 21
W Gaco

@ Sserveis

hospitalaris
Atencions

A 291.899

Visites a I'atencio
continuada

o Urgencies ateses: dada global d’urgéncies ateses als CUAP i hospitals. La dada de Catalunya inclou també el SEM.

Consulteu les sigles a I'annex del document.

21

CUAP ©

. 45

'O' Unitats assistencials
del SEM @

0 342.713

Urgencies ateses @



Salut/s

Atencio continuada i urgent Trasllats i principals diagnostics

Els cinc principals diagnostics en menors de

82.125 15 anys

Trasllats urgents

1. Malalties de I'aparell respiratori

2. Lesions iintoxicacions

3. Simptomes, signes i afeccions mal
definides

4. Malalties del sistema nervids i dels organs
dels sentits

5. Malalties de I'aparell digestiu

Els cinc principals diagnostics en majors de
15 anys

1.
2.

Lesions i intoxicacions

Malalties del sistema musculoesquelétic i
del teixit connectiu

Simptomes, signes i afeccions mal
definides

Malalties de I'aparell genitourinari

Malalties de I’aparell respiratori

22
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Atencio farmaceutica i altres activitats Atencio farmaceutica

Receptes i aportacions

10.530.415 26,05

Receptes dispensades Receptes per usuari

126.998.704 €

Aportacié del CatSalut

Medicaments hospitalaris de dispensacié ambulatoria (MHDA)

63.301.663 €

Despesa CatSalut en MHDA

23



Salut/SereiCata Informacio SISCAT

Atencio farmaceutica i altres activitats Articles ortoprotetics i rehabilitacio

Regions sanitaries

Catalunya 7 . 760

Articles ortroprotetics liquidats
Alt Pirineu i Aran

Ambit Metropolita Nord

13.165

Ambit Metropolita Sud Processos de rehabilitacié

Barcelona Ciutat

Camp de Tarragona

Catalunya Central

Girona

Lleida

Terres de I’Ebre

24
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Servei Catala
de la Salut

Activitat CatSalut

/Apoderem la ciutadania i
vetllem pels
professionals

El Servei Catala de la Salut dona resposta al SARS-CoV-2 reforcant i creant
canals de comunicacio per agilitzar I'atencié a la ciutadania i als professionals.
Es creen noves eines digitals que permeten, en un context unic, poder atendre
de manera no presencial. Es donen recursos per incrementar el nombre de
professionals sanitaris i s’aconsegueixen acords amb entitats publiques i el
sector privat.

25
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Relacio no presencial i eines digitals Relacio no presencial

/061 La Meva Salut *

@ 1.428.512

Noves altes

Q 244.473

Trucades rebudes al 061 Salut Respon

GestioEmocional.cat* @ ” 496 0/0
0

Increment d’altes

565.929
n 12.948.594

Usuaris im
Accessos acumulats

91.756

Autoavaluacions realitzades

© GestioEmocional.cat: aplicatiu web d’autoavaluacié de I'estat emocional que també ofereix

10.222

Sol-licitud d’ajuda professional al SEM
* Dades totals de Catalunya

recursos per gestionar-lo i accés a I’atencié professional.
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Relacioé no presencial i eines digitals Apps COVID

Puc estar contagiat* @ STOP COVID19 CAT* ©

1.500.000 1.472.274

Accessos Descarregues

ContacteCovid.cat* @

83.377 349.608

Contactes reportats SMS enviats

o Puc estar contagiat: eina per congixer si s’esta infectat per coronavirus, i saber qué s’ha de fer i on adrecgar-se en cas que sigui necessari. Disponible durant el mar¢ de 2020.

STOP COVID19 CAT: aplicatiu web de seguiment i vigilancia de casos positius de COVID-19.

512.299

Autotests realitzats

380.291

Accessos

ContacteCovid.cat: eina per identificar contactes estrets de COVID-19 i indicar el tipus d’aillament que cal fer per tallar la cadena de transmissié.

* Dades totals de Catalunya

27
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28

Informem la ciutadania i els professionals Dades web, xarxes i reclamacions

CanalSalut.cat i CatSalut.cat * Seguidors a les xarxes socials *

]
21.932.950
Transit global Canal Salut i CatSalut

]
15.531.791
Transit seccié COVID CanalSalut

135.036 85.605 42.938 43.080 8.138 8.404

Twitter Instagram  Facebook Telegram Telegram Linkedin
(Nou!) Professionals (Nou!)

@ 1 00 (Nou!)

Nous espais creats

B 2.240.278

Documents descarregats

* Dades totals de Catalunya

Reclamacions i altres expedients
gestionats *

39.902


https://canalsalut.gencat.cat/ca/salut-a-z/c/coronavirus-2019-ncov/

Activitat CatSalut
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Informem la ciutadania i els professionals Campanyes informatives

A I'hivern, cap fred

Cuidem el que som

{1 IIIIIIII]III]IIII\IIIIII[IIIIIIIIII]IIIIIIIIII

U-*U m |2

Com puc protegir la meva
bombolla de convivencia?

Actuacio per a un cas sospités

de COVID-19 per part del Gestor COVID R

El Gestor COVID fa una doble funci¢ d'informaci6 | d'identificacié de contactes estrets de casos de
COVID-19. Intervé en els seguents c:

Si la situacié de
hospitalitzats o greu:

Per dur a terme aquestes juat {mascareta | guants)
Lentrevista es fa en un espal que disposa de les mesures de protecck per mantenir la distancia. La persona
entrevistada també ha de portar la mascareta

jons, ha de dur l'equip de proteccio individual adeq

Actuacio per a un cas
sospités de COVID-19

/ L'ansietat és un sistema '
d’alerta davant 153}
de situacions d’amenaca.

/ Ens ajuda a fer-hi front, =/ 1 )=

pero si I'activacié és massa Vv

Com podem gestioanr les
nostres emociones i
I'ansietat aquests dies?

Anims: Avancem cap a un
nou dema

25 d'octubre de 2020

Confinament nocturn

a partir del 25 d’octubre
De 22.00 ha 6.00 h

No es pot circular pel carrer.

Assisténcia sanitiria urgent

mpres urgents,

mb certificat d'empresa,
<

Despla gament de personal acreditat per a serveis essencials,
sanitaris | sockal

Confinament nocturn a partir
del 25 d’octubre.

Fer seguiment
de simptomes

Sol.licitar
la baixa laboral
si és necessari

Com funciona contacte
Covid?

ContacteCowd cat ésla nova eina
d|g|ta| per ide

estrets i tz

de COVID-19

Leina digital es comunica amb la persona a través de 3 tipus d'SMS: _

ContacteCovid.cat és la nova
eina digital per identificar els
contactes estrets.

29
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Informem la ciutadania i els professionals Campanyes informatives

COVID-19 T2 B 1Y Ja 2 b B ik it

165

Aillament domiciliari de
casos positius Covid-19 en
xinés

Renteu-vos les
mans amb solucid
hidroalcoholica.

Es la mesura més eficag
per reduir la transmissio d’infeccions.

Renteu-vos les mans amb
soluciod hidroalcoholica

Pour les cas contacts et cas g 1
positifs de COVID-19 4
/ Inolez-vous dans une seule pbce. / Lavez vos vitements séparément + -
du reste & 60° ou plus. +,

/Essayez do e pas quitterla phos
et 5 vous devez absolument e faire, /Nattoysz la salle de bain apris chaque uisation
5 vous la partager avec autres personnes.

/W est important que vous restiaz joignable

e deux fois par jour griice 4 fapplication
éternué et touché des objets ou des STOP COVID™9 CAT.
surfaces / Adraz bien a,
(pendant 10 minutes, 3 fois par jour)

Aillament domiciliari de
casos positius Covid-19 en
frances

Tallem la transmissio
de la COVID-19

ContacteCovid.cat

23 de marzo de 2020

El coronavirus SARS-CoV-2
y los animales de compaiiia

No hay evidencia de que los ani ésti puedan
contraer el coronavirus SARS-CoV-2 y tampoco de que ?

lo puedan itir a pi ni a otros ani

En todo caso, los animales pueden ser portadores
pasivos de particulas del virus (en la piel, la nariz, etc.)
si han estado en contacto con personas infectadas.

Si tenéis un animal en casa J | i n ‘
+ Barnrdad lavarne lac manne ann aniia v ishAn dacnide ~N

Animals de companyia

Consells basics

per mantenir una
alimentacioé saludable
durant el confinament

Mantingueu la rutina dels apats
principals en horaris regulars i
eviteu menjar entre hores (picar)

Consells basics per mantenir
una alimentacio saludable
durant el confinament

30
&0%0
Excepcionalment, durant el periode % g 8
d’epidemia pel coronavirus SARS-CoV-2,
podeu sol-licitar I'accés a La Meva Salut
La meva

aiteiéfon: p 900 053 723

(de dilluns a divendres de 8 h a 20 h)

alenllag: b canalsalut.gencal t.cat/l lut-regi

Cartell d’accés a La Meva
Salut

Com evitem
un rebrot?

adena de transmissio
a hi collabori per:

Per evitar la propagacié del virus, s’ha de tallar |
de forma rapida. Per fer-ho, cal que tota la ciutad

Estigues atent als possibles simptomes (febre, tos, sensaci6 de falta d'aire,
malestar general, diarrees i vomits):

o0 o it i i i Fan Mimncs TSR A a

Desconfinament, com evitar
rebrots
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Informem la ciutadania i els professionals Campanyes informatives

Consells per quan torneu )
a casa des de la feina. "/
\
p

Quan torneu a casa eviteu agafar
l'ascensor i, si ho feu, que sigui de forma

individual.

, ) S TRy
Si trobeu veins, manteniu la distancia minima d'un metre R 1
i mig de seguretat. Lc

Desconfinament, consells al
tornar a casa

26 d'octubre de 2020

Guia sobre les quarantenes escolars ‘ ]
=1

Com funcionen les quarantenes per COVID-19?

b

Espersnt recultat
do provs disgnostics

Pt negativa O NO quarantens O quarsnten

Guia sobre quarantenes
escolars, com funcionen
quarentenes Covid-19 2020

Fes el seguiment i vigilancia
dels teus simptomes a través
e ——— de I'aplicacio

TEEATE ., STOP COVID19 CAT

aquest?
- Eunenlag 0 una captura de pantala?
Tl 4 noticia sencern  només ol Stslar?

Conegui? 187,

Enmoments com aquests, o5 o

— R fan X:
 conauttar més recomanacions sobes la #2009,

desinformacio a Q
= = podsm detectar? \!

Fes el seguiment i vigilancia
dels teus simptomes a través
de 'app STOP COVID19 CAT

FAKE NEWS e s

ontablede e nformact que o8 conumes sbes s pandi par contrastar les noticies.
Coronavirus i, sobretot, Ia que es comparteix. Des del CAC, en
v e programa v ala mecibien EASCAC roposss

Fake News

22 d'abril de 2020

Higiene de mans.

Tecnica del rentat
de mans amb sabo

Un cop us hes o riccioneu un ceioneu e paimell de
3mb 300, 3pKUELFVDS-i 8360, paimell amb (alire fama dreta sobre el dors

Hivern cap fred professional

Técnica del rentat de mans
amb sabo

» "I

- K

31

Feu front al malestar

emocmnal ULz,

isl causats per la COVID-19 han comportat, per a la majoria de O
en la forma de viure, en els habits | comportaments de la , O 0°
vida diaria i un augment important del malestar emocional associat sovint a

simptomatologia d'ansietat | depressio, entre d'altres.

En I'ambit laboral especificament, hi ha persones que han hagut d'adaptar-se rapidament a noves
formes de treball (teletreball), a canvis organitzatius i de tasques o de mesures preventives; hi ha qui ha
hagut de fer grans esforgos per poder conciliar la feina amb la cura i l'educacié a casa dels infants i el
suport a les persones dependents, i d'altres han patit expedients de regulacié, o han perdut la feina, i
senten molta incertesa respecte al futur.

Tot i que s'estan articulant mesures econdmiques i socials per mirar de pal-liar I'efecte negatiu de la crisi,
cal tenir en compte que moltes persones poden sentir molt malestar emocional davant de les
circumstancies que estan vivint.

’n\

Gestié emocional,
treballadors

#JoActuo
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La meva

La Meva Salut

Tu pots ser de ris, NO
t’arrisquis

Mesures per a la contenci6 de
la COVID-19 aplicables a partir del
21 de desembre a Catalunya

Mesures per a la contencié de la
COVID-19 aplicables a partir del
21 de desembre a Catalunya

Per que
és important
ventilar?

Per qué és important
ventilar?

26 de setembre de 2020

Novetats: mesures per
contenir els brots aplicables
a tot Catalunya

Novetats: mesures per
contenir els brots aplicables
a tot Catalunya

Les proves de deteccio
de la COVID-19
 PCR |

/ Es fa servir com a suport per diagnosticar persones amb simptomes d'infeccié.

/ Un professional sanitari -} / Detecta el material genétic del virus.
extreu una mostra 2 —
del nas i de la gola. L = J "

we LS (gwsemee (T
/ La mestra es tracta en un hores. PCR
laboratori especialitzat.

Proves deteccio Covid-19

El Consell de l'Audiovisual de
Catalunya, en el marc del pro-

Durant el confinament per la
pandémia de coronavirus, els

dispositius electronics s6n grama d'educacié mediatica
basics per treballar, distreure'ns eduCAC, en recomana una
o formar-nos. gesti6 responsable.

Pantalles

Jove, El coronavirus

queda’t
a casal

afecta totes les

edats, també
els joves

7B AW . M

Jove, queda’t a casa!
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Raons per . — Q R 5 szadlck:

vacunar-te Ve padieia o ecomanacions per a Signes i simptomes d’alarma COVID-19 en persones
empresaris de la campanya grans que viuen a residéncies

vacunar-te vmm v.eehn::“ de vous faire vacciner de reCO"ida de Ia fTUita Doctemet diseooanncions per & midiars de osrfevie!

Signes tipics de la COVID-19 Signes atipics de la COVID-19 pmés hebituals on persanes grans]

1/ Totes les vacunes | 1/ Todas las vacunas 1/ All the vaccines 1/ Tous les vaccins
are safe sont sirs

Limitar al maxim les visites
no imprescindibles

2/Lavacuna 2/ La vacuna 2/ The vaccine 2/Le vacein S sm

alis b mhedmm— Y S
R e | e T s
Qui ens havia de dir Raons per vaconar-te Recomanacions per a Signes i simpotomes d’alarma
empresaris de la campanya COVID-19 en persones grans
de recollida de la fruita que viuen a residéncies

10 de juliol de 2020

Si t’han fet una prova Sortida al carrer

PC R per a Ia detecci6 (o) o (o) A partir del diumenge 26 d'abril, els menors de 14 anys poden sortir al carrer
00O durant una hora al dia.
de la COVID-19 000 Qui pot sortir i en quin horari?

Els infants menors de 14 anys Cada persona adulta
cc sona ot acompanyar tres

A — Amb la deteccio
' ooyt oy O D precoc de nous

P Has de fer aillament domiciliari fins que sapigues el resultat. SeSextermaspann

Rl s & % nou s s . casns
Si t’han fet una prova PCR Sortida al correr d’infants Tallem la cadena de
per a la deteccio de la menors de 14 anys transmissio

COVID-19
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l\'an Planas

Récord “El2 5 “Model “Oh
clsserveisde salutactuals Pandémia o g ssim patit anb les retallodes tan recents. tindrie cquipaments més adequats

= l;ns estem plantejant compensar
economicament I'esforc dels sanitaris”

“Ens estem plantejant
compensar economicament
I’esfor¢ dels sanitaris”

aprenentatge

«Cal adaptar-se al fet
que aixo seguira»

El directordel Servei Catala de cié a persones amb altres pro-
la Salut, Adria Comella,vado- blemes afegits, com viure sota
nar una lli¢é de realisme als un sostre, estar sol o tenir alk

“Cal adaptar-se al fet que
aixo seguira”

La Covid-19 ha accelerat la nova cxrmlé'\liu de Salut d"atencio virtual a la ciutadania
com una pota més de l'atencio primaria

Receptar 1nformac1o

Receptar informacio

Salut desencalla la nova ubicacié de
I'Hospital Universitari Doctor Trueta
després de nou anys de negociacions

Salut desencalla la nova
ubicacié de I’Hospital

Universitari Doctor Trueta...

s efectes del coronavirus

Jaume Benavent oo o

Notornarem ==
alCAPcomho
felem abans

bad

“No tornarem al CAP com ho
féiem abans”

Salut instal-lara moduls | <ewie
envint CAP de Lleida per | e,

tractar pacients de Covid | ==

Salut instal-lara moduls en
vint CAP de Lleida per tratar
pacients de Covid

34

BCN esta preparada | | B ___"f
per «replicar els
‘hotels hospital’

Ja en té dos d'actius amb Professionals de la sanitat |
un centenar d'allotjats i un i hotelers estudien com
operatiu per als sensesostre Il es podria millorar el model

BCN esta preparada per
“replicar” ‘els hotels hospital’

Ledifici al costat
de 'Amau, en
marxa daquia
dos setmanes

Els seus usos vartaran
segons la pandémia

M MARQUES
1 L0 L 'ediici construst al cos-
4 ] Vila-

A f
Acria Comelta | Divina Fameny van visitar 3bir of CAP de Tremo.

2 snromanste dn rasnasvire. ole daltrns nataloaine Tambi

L’edifici al costat de I’Arnau,
en marxa d’aqui a dos
setmanes



Y- (U] Vvl  Activitat CatSalut

Informem la ciutadania i els professionals Comunicacio corporativa

Il
.
&

Catalunya tindra cinc nous
hospitals per a la Covid

2 Societat

MES RAPIOESA

Salut inverteix §
40 milionsen §}
una «revolucié
tecnologica»

Salut inverteix 40 milions en
una «revolucié tecnologica»

Acord per desbloquejar per fi
Iampliaci6 del Clinic

m Generalitat, Diputacié i Ajuntament ja tenen a punt el protocol per millorar 'hospital

Acord per desbloquejar per fi
I’ampliacio del Clinic

deTarragona v

Lateleasistenciamédica
yaeslanueva notmalidad

Cambio. [ algiy

wascle hoy ¢ ermitidala  Elrecuento de fallocicos, un omenaje alas victima
movilidad en toda Catalunya rdadero caosen todoel pals jueves 16 de julio en Macrid

J1m g

La teleassisténcia medica ja
és la nova normalitat

SOCIETAT | Fa1hora

2020, I’any més dur
per al’atencio
primaria

Tle nrafaccinnale nataivan narnaniantc

2020, ’'any més dur per a
I’atencié primaria

nw

Cribados masivos en -
tresbarrios de Reus
apartir demafnana

Cribratges massius en tres
barris de Reus a partir de
dema
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El CatSalut impulsara un
pla amb 100 milions
d’euros per als centres
per recuperar hores de
visita i diagnostics

El CatSalut impulsara un pla amb
100 milions d’euros per als
centres per recuperar hores de
visita i diagnostics

de’larragona r

=

' ﬂ

]

Rosidencias. Sl ¢
08 cle gertit

Llestos per a la vacunacio

y
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Activitat juridica i parlamentaria

Activitat juridica * Iniciatives parlamentaries
: Preparacié i assessorament en convenis Camp de Tarragona

279

@ Redaccié de dictamens i informes

278

@ Expedients judicials iniciats

7

Instruccions i normativa

* Dades totals de Catalunya
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Activitat formativa i crides als professionals del sistema

Accions realitzades *

7 16 Registre de professionals

) ) Formacions e . .
Crides a professionals Creacié d’'un registre de professionals per a

situacions d’emergéncia

+ 20.000

Professionals formats al llarg de la pandémia

24.771

Inscripcions a les crides

* Dades totals de Catalunya



Salut

Servei Catala
de la Salut

Recursos economics

/Invertim en la salut i el
benestar de la ciutadania

La previsié de despesa a I'inici de I’'any 2020 era d’11.698 M€*. El 31 de

desembre, s’hi havien afegit 2.067 M€* tan sols en inversié i despesa COVID.

* Dades totals de Catalunya
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Informacido economica
Despesa

853 M€

Despesarealitzada @

. 1.711.,22
# 22 €

Despesa per persona

o Despesa realitzada: facturacio efectivament realitzada
Consulteu les sigles a I’'annex del document.

Distribucio funcional

y ™

11,98 % 61,93 % 11,74 %
Atencio Atencid Farmacia
primaria especialitzada (receptes

mediques)

= . :

9,86 % 2,99 % 1,50 %

MHDA @ Transport Administracio

sanitari i altres

39



Obres acabades i en curs

Regions sanitaries

Catalunya

Alt Pirineu i Aran

Ambit Metropolita Nord
Ambit Metropolita Sud

Barcelona Ciutat

Camp de Tarragona

Catalunya Central
Girona

Lleida

Terres de I’Ebre

e

3

Obres acabades

4

Obres en curs

40



Obres acabades i en curs

Obres acabades Obres en curs

CAP El Vendrell Botafoc (construccio) CAP Falset + ampliacio (obres serveis de rehabilitacio en licitacio)
Hospital Universitari de Tarragona Joan XXllI-Parc Francoli: Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIlI-Parc Francoli
remodelacio del Servei de Dialisi (ampliacio en projecte)

Rehabilitacié de facanes i cobertes de la Regié Sanitaria Camp de Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIllI-Parc Francoli: Unitat de
Tarragona Farmacia i condicionament planta 1-fase 1: sales blanques

Obra intramur a I'Hospital Universitari de Tarragona Joan XXII



Salut/

Servei Catala
de la Salut

Projectes iniciats

/Reforcem el sistema.
Un any excepcional

L’any 2020 es creen nous reptes, projectes i maneres de fer. Aflora la capacitat
d’adaptacio i innovacio de la xarxa sanitaria. Es gestionen accions claus en
I’ambit dels espais, sistemes d’informacio, la gestio i la comunicacid. Es
visualitza la capacitat de sacrifici, compromis, esfor¢ i determinacio del
sistema sanitari catala i de tota la societat.

42
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Projectes iniciats
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El Servei Catala de la Salut ha posat en marxa al llarg del 2020 diverses iniciatives ja previstes i d’altres per donar resposta a les necessitats urgents derivades

de la COVID-19.

Foto: Xarxa Sanitaria i Social Santa Tecla

Interconsultes farmaceutiques entre I’atencié comunitaria (oficines de farmacia)
i ’ambit assistencial

En el context de la COVID-19, hi ha hagut una modificacié dels processos assistencials en I'atencié primaria i
unes noves necessitats dels pacients amb tractaments cronics. Aquests dos fets han promogut que des del
Grup de I'Us Racional del Medicament s’hagi dissenyat un circuit de comunicacié entre les farmacies
comunitaries i I'atencié primaria mitjangant el farmaceutic d’atencio primaria.

L’objectiu del projecte, que s’ha iniciat al mes de novembre, ha estat crear un canal de comunicacio rapid i
eficac entre les farmacies i I’atencio primaria de la Regio per resoldre problemes relacionats amb la clinica o bé
amb els tractaments farmacologics, sense que el pacient s’hagi de desplacar al centre d’atencio primaria.

Durant els dos ultims mesos de I’any s’han fet un total de 63 interconsultes farmacéutiques.
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Incorporacio de técnics d’enlla¢ entre el CatSalut i diferents departaments de la
Generalitat, el moén local i participacio ciutadana, per fer front a la pandémia

En el darrer trimestre del 2020 s’han incorporat a la Regié Sanitaria alguns professionals amb perfil tecnic
per establir les aliances necessaries amb diferents departaments de la Generalitat (Educacio, Salut i

| Treball, Afers Socials i Families) i entitats del mén local, amb I'objectiu de fer front a la pandemia per

COVID-19, de manera coordinada.

Les funcions principals d’aquests professionals d’enlla¢ han estat:

¢ Dur a terme la difusié de campanyes i gestionar I'organitzacio dels cribratges massius.

e Emprendre accions per detectar casos de vulnerabilitat social causats per la pandemia, en clau local.

e Actuar com a enllagc amb els serveis socials, els serveis socials sanitaris, els centres educatius, les
residencies de gent gran, de discapacitat intel-lectual o de salut mental, les organitzacions locals de la
zona i Salut Publica.

e Col-laborar en la determinacié dels circuits de proves de diagnostic de COVID-19 en cada un dels
ambits en que estan presents.
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Projectes iniciats

Consolidacio del projecte Barnahus per atendre infants i joves victimes d’abusos sexuals al Camp
de Tarragona

Durant I’'any 2020 es consolida I’Equip Funcional d’Experts (EFE) de la Barnahus, format per professionals de la salut dels ambits
de pediatria, ginecologia, treball social, psicologia clinica i cirurgia pediatrica. La seva funcié és assessorar, donar suport, fer
formacio i difondre els protocols i guies actualitzats a la resta de professionals de la salut del territori.

L’EFE es coordina activament amb la Unitat Integrada —formada per professionals de I'EFE i d’altres departaments de la
Generalitat—, que s’encarrega de valorar i atendre qualsevol infant i adolescent victima d’abus sexual, i fer-li el tractament i el

¢ I E seguiment necessaris.

Al 2020 s’han comencat a fer exploracions fisiques programades i tractaments psicologics a la seu de la Barnahus.

Pla d’enfortiment i transformacié de I’atencié primaria i comunitaria 2020-2022 (PEIiTAP)

Aquest Pla, que encapcala el CatSalut, sorgeix per ajudar a reforcar I'atencidé primaria, que ha de donar resposta a les noves necessitats de la poblacid, les quals
s'han vist accentuades amb la pandemia provocada per la COVID-19.

L’objectiu és millorar el procés d’atencio als usuaris, el procés de resposta assistencial i I’atencid integral a les persones.

En el marc d’aquest Pla, es treballa amb els equips d’atencié primaria (EAP) del territori per implementar i executar accions en I'ambit de I'accessibilitat, la
percepcié ciutadana, el clima laboral, la resolucié i la transversalitat amb altres nivells assistencials.

Per aixd, durant el mes d’octubre de 2020, la RSCT ha entrevistat els 33 EAP, amb I’objectiu de conéixer la situacio i les necessitats de cada un d’ells. Fruit
d’aquestes entrevistes, s’ha elaborat un document per a cada un on han quedat reflectides les prioritzacions: incrementar espais assistencials que facilitin la
sectoritzacié de fluxos de pacients, intensificar la presencia de determinats professionals com psicolegs clinics, millorar la comunicacié amb agents del moén local o
optimitzar la dotacio tecnoldgica d’alguns dispositius.
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Projectes iniciats

Planificacio i organitzacié dels reforgcos d’estiu 2020 en situacié de pandémia

La gestid dels reforcos d’estiu de I'any 2020 ha estat diferent a causa de la pandémia provocada per la COVID-19. Els principals aspectes que s’han hagut de tenir
en compte soén:

¢ | a necessitat de sectoritzar espais d’atencié continuada i urgent, per diferenciar els espais per atendre pacients amb simptomatologia compatible amb la COVID-
19 de la resta de pacients.

e | a dificultat de contractar professionals de 'ambit de la salut (sobretot de medicina, perd també d’infermeria).

¢ El seguiment del compliment d’aillament i de quarantenes de la poblacidé, en col-laboracié amb agents de policia local o Mossos d’Esquadra, quan ha estat
necessari.

¢ | ’analisi de I'impacte de I'arribada de turistes (nacionals i estrangers) i I’establiment de mecanismes de coordinacié necessaris amb Vigilancia Epidemiologica i
amb Sanidad Exterior.

Per abordar aquests trets diferencials, durant els mesos d’abril i maig s’han fet reunions amb els dispositius d’atencioé continuada (PAC i CUAP) i els hospitals de la
Regid, amb I'objectiu de planificar I'increment d’activitat d’estiu, principalment als punts costaners, perd també a d’altres punts de I'interior on ha incrementat la
poblacié.
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Projectes iniciats

Constitucié d’un organ assessor en temes relacionats amb I’atencié pediatrica format per professionals dels CAP per
aconsellar la RSCT

Al setembre s’ha constituit un grup assessor de la RS Camp de Tarragona en temes relacionats amb I'atencio pediatrica. El grup, que es reuneix cada dilluns, esta
format per personal de medicina i infermeria pediatrica dels diferents dispositius (atencid primaria i hospitalaria).

El grup ha assessorat la Regi6 en temes com:

¢ Analisi de I'impacte de les diferents malalties respiratories en I’ambit de la pediatria.

e Seguiment de I'activitat pediatrica en CAP i hospitals (tant de I'atencié programada com de la urgent).

e Suport a la Comissié de Seguiment, formada pels departaments de Salut i Educacié en I'ambit de la Regid, que gestiona els brots en centres educatius.

e Homogeneitzacio i difusié de diferents procediments en el context de la COVID-19 com el Protocol d’activitats preventives i de promocio de la salut en pediatria.



/Annex
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Annex Glossari de sigles

- ABS: area basica de salut Exemple grafic d’informacio @ :
Nombre total de

recursos
- CAC: centre d'atencié continuada d'atencio

1.616

. Atencio primaria @
- CL: consultori local *veieu rannepx

- ASSIR: atencié maternoinfantil i atencié a la salut sexual i reproductiva

primaria: EAP,
CAP, CUAP i CL

- CAP: centre d'atenci6 primaria

- CAS: centre d'atencid i seguiment a les drogodependéncies

- CUAP: centre d'urgéncies d'atencid primaria

- EAP: equip d'atencio primaria

- ETODA: equip de terapia en observacio directa ambulatoria

- PADES: Programa d'atencié domiciliaria equips de suport

- UFFISS: unitat funcional interdisciplinaria sociosanitaria - equip de

valoracio i suport als hospitals d'aguts que actua en I'ambit hospitalari
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