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S’han editat mil exemplars en paper i 5.000 CD-Rom que es distribuïran 
gratuïtament entre el sector 
 
Treball, Rubau i Asepeyo creen un manual per 
identificar els riscos d’accident laboral a la 
construcció i les mesures per evitar-los 
 
 
El manual consta de més de 400 fitxes que presenten en un llenguatge 
planer i accessible els riscos més comuns i com prevenir-los 
 
 
El director general de Relacions Laborals, Salvador Álvarez, el director de 
Qualitat, Prevenció i Medi Ambient de Construccions Rubau, Joaquim Bordoy, i 
el director de Seguretat i Higiene d’Asepeyo, Josep Castells, han presentat avui 
a Barcelona el llibre “Prevenció de riscos laborals al sector de la construcció”, 
un manual formatiu que té per objectiu ajudar a reduir la sinistralitat laboral al 
sector de la construcció. 
 
La construcció, tot i registrar una progressiva reducció de la sinistralitat en els 
darrers anys a Catalunya, segueix mantenint uns índexs de sinistralitat laboral 
(accidents per cada 100.000 treballadors) que gairebé tripliquen els de la resta 
de sectors econòmics. L’any 2006 van morir a Catalunya 37 treballadors de la 
construcció, xifra que suposa el 26% de tots els accidents laborals mortals.  
 
El director general de Relacions Laborals, Salvador Álvarez, ha destacat que la 
prevenció ha de ser part íntegra de la feina a la construcció i un motiu de 
preocupació com ho és la qualitat final de l’edificació o de l’obra civil. “La 
seguretat comença quan l’arquitecte o l’enginyer de camins comença a 
dissenyar un edifici o una obra civil, i ho han de fer pensant en la 
seguretat dels treballadors”, ha indicat. 
 
 
Prevenir, una bona inversió 
 
Per la seva banda, el director de Seguretat i Higiene d’Asepeyo, Josep 
Castells, ha explicat que un programa de reducció de sinistralitat entre 10.000 
empreses adherides a Asepeyo va permetre reduir en un 27% els costos 
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indirectes vinculats als accidents –pèrdues de temps, reparació de maquinària 
malmesa, etcètera-, passant de 33 a 23 milions d’euros anuals. “Això reforça 
la idea que fer prevenció és una inversió que pot repercutir en la reducció 
de costos”, ha afirmat. 
 
Aquest manual, fruit de la col·laboració entre el Departament de Treball, 
Construccions Rubau i Asepeyo, identifica quins són els principals riscos 
laborals a la construcció, ja siguin de seguretat, higiènics, psicosocials o de 
malalties professionals, i presenta la manera d’evitar-los o minimitzar-los.  
 
L’obra consta de més de 400 fitxes i 2.000 fotografies i il·lustracions que ajuden 
a traslladar de manera senzilla la informació preventiva als treballadors del 
sector. Per fer més accessibles les fitxes del manual s’ha editat un CD-Rom 
amb la informació ordenada amb menús, amb la finalitat que a les mateixes 
obres es pugui accedir als documents i imprimir les fitxes que siguin d’aplicació 
a cada fase constructiva. 
 
El llibre aporta, a més, criteris per gestionar l’obra amb sistemes integrats de 
prevenció, identifica els Equips de Protecció Individual (EPI) i les proteccions 
col·lectives, i inclou abundant informació sobre primers auxilis. El director de 
Qualitat, Prevenció i Medi Ambient de Construccions Rubau, Joaquim Bordoy, 
ha destacat que un dels aspectes més novedosos del manual és que també 
inclou “informació sobre riscos específics de la construcció d’obra civil, 
un aspecte on fins ara hi havia poc material disponible”. 
 
Aquest manual serà de molta utilitat per definir estudis i plans de seguretat i 
salut a les obres, i en particular per dur a terme formació i informació sobre 
prevenció de riscos laborals a les obres, aspecte cada dia més important, 
prenent en compte la creixent presència d’empreses subcontractistes amb 
problemes de prevenció a les obres. 
 
El llibre “Prevenció de riscos laborals al sector de la construcció” neix per 
iniciativa de Construccions Rubau, amb el suport del Departament de Treball i 
Asepeyo. Aquest manual és un bon exemple de la col·laboració entre el sector 
públic i el privat per fer front a la sinistralitat laboral.  
 
En l’elaboració del manual han col·laborat també més de 80 entitats, entre les 
que destaquen els sindicats Comissions Obreres (CCOO) i Unió General de 
Treballadors (UGT), així com la Cambra Oficial de Contractistes d’Obres de 
Catalunya (CCOC). 
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El manual, del qual s’han editat mil exemplars en paper -500 en català i 500 en 
castellà- i més de 5.000 en CD-Rom, es distribuirà gratuïtament entre 
empreses, organitzacions patronals i sindicals, gremis, associacions 
professionals, així com tècnics i serveis de prevenció. D’altra banda, aquesta 
eina formativa també es podrà descarregar des de la web del Departament de 
Treball, amb la possibilitat de fer-ho fitxa a fitxa. 
 
 
Dimarts, 15 de maig de 2007 
 
 
 


