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En aquesta tercera, i darrera, entrega dedicada 
a les aptituds psicofísiques que no poden estar 
alterades per obtenir o prorrogar el permís de 
conduir ordinari*, parlarem de dos grups: un que 
inclou els trastorns relacionats amb el consum 
de substàncies i un altre relacionat amb l’aptitud 
perceptivomotora. El Reglament General de Con-
ductors també contempla una última categoria 
de causes no especificades on altres trastorns no 
mencionats també poden ser causa de denega-
ció o d’adaptacions, restriccions de circulació i 
altres limitacions. 

En el cas dels trastorns relacionats amb el 

consum de substàncies (alcohol, drogues i me-
dicaments) seran objecte d’atenció especial els 
trastorns de dependències, abusos o els trastorns 
induïts per qualsevol tipus de substància. Per 
garantir que s’han extingit els antecedents de 
dependència o abús es requerirà un dictamen 
del psiquiatra, del psicòleg, o d’ambdós segons 
els trastorn.

Pel que fa a l’exploració de l’aptitud perceptivo-
motora, si es detecta algun tipus de deteriora-
ment es farà una exploració complementària, i 
fins i tot es pot requerir la realització d’una prova 
pràctica de conducció.

* Hem de recordar que hi ha dos tipus de 
permisos: ordinaris i extraordinaris. En el 
cas dels extraordinaris, es permet conduir 
amb adaptacions al vehicle, al conductor 
o al permís o llicència. I si així tampoc 
no és possible, el permís o llicència és 
denegat.
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LEX VIARIA

L’alcohol, les drogues i 
els medicaments poden 
provocar trastorns que 
obliguin a fer restriccions 
en la conducció

Amb l’assessorament de Joan Serra, president de Creme Federación (Federació d’Associacions de Centres de Reconeixements Mèdics)
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