ERRONIA O INSUFICIENT PERCEPCIO DEL RISC
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BREU DESCRIPCID

Lactivitat proposa muntar un circuit de mobilitat per on ens mourem com a vianants i conductors amb
el nostre grup de nens i nenes.

Aquesta activitat enllaga amb el taller de construccié de cascos, manillars i senyals.

0BJECTIVS

Reconeixer els senyals de transit més habituals i actuar d’acord amb la norma.
Desenvolupar la coordinacié i la psicomotricitat.

» Gaudir del joc simbolic.

CONTINGUTS ESPECIFICS

Les mesures d’autoproteccio: cascos.

Els senyals basics: semafor, pas de vianants, stop, prohibit passar, prohibit circular...

Les normes de circulacio: circuit de psicomotricitat i aprenentatge de la normativa viaria mitjangant la practica.
Utilitzacié dels materials elaborats anteriorment al taller.

METODOLOGIA / INSTRUCCIONS

Podem proposar de muntar el circuit en llocs ben diferents: la sala o diferents espais de I'entitat
(senyalitzant les portes, els passadissos...), la plaga o el parc del barri o els exteriors d’una casa de colonies.

Segons I'espai triat per muntar el circuit, podem treballar amb els infants, segons I'edat, com i on podem
situar els senyals... Podem fer un planol de situacié previ en un paper d’embalar treballat amb anterioritat
per nosaltres i que acabarem de definir en presentar-lo al grup.

Alhora, tornarem a recordar entre tots el significat de cada senyalitzacio viaria i les mesures
d’autoproteccié com el casc.

Organitzarem els participants per tal que comencin el recorregut pel circuit.

Els nens i nenes, fent servir el casc i el manillar de bicicleta que s’han construit anteriorment, participaran
en una cursa d’obstacles adequada a la seva edat que, a més a més, introduira senyals de circulacié que
ja hauran treballat amb els seus educadors i que els nens i nenes hauran d’identificar correctament.

El circuit d’obstacles sera adequat a I'edat i la maduresa dels nens i nenes participants.

També podem pensar d’introduir personatges diferents (guardia urba, ciclista, motorista, vianant...).
Cada personatge portara I'element que pertoqui (casc de bici, casc de moto, gorra...) i haura d’estar o
circular per uns llocs concrets. Els monitors han d’indicar quins sén els punts de sortida i on cal anar. Els
papers poden anar canviant, de manera que tothom pugui experimentar qué se sent en desenvolupar
papers diferents.

Muntem un civcuit? EL civcuit de la mobilitat
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RECURSDS / MATERIALS

Pel que fa als obstacles i la senyalitzacié dels carrers, haurem de preveure de tenir:

* rodes ¢ cercles * bancs
¢ cadires * corda

¢ cinta de plastic gruixuda de colors

* material relacionat amb la psicomotricitat

Pel que fa a senyals i normes vidries, haurem d’incorporar el que hagim elaborat al taller:

* semafors * pas de vianants * stops
¢ entrada prohibida ¢ cediu el pas * prohibit avangar
° etc.

Pel que fa al material que duen els participants:

* casc de bicicleta * casc de moto * gorra de policia
* manillar amb timbre

En aprofitar els espais exteriors de caracter public haurem de tenir en compte I'envergadura del circuit
i si caldra notificar I'activitat a I'ajuntament.

També podem disposar d’'un equip amb musica per amenitzar el circuit.

Vetllarem pel bon defenvolupament de 'activitat
I, Sobretot, de tenir cura dels infants. Podem
buscar collaboradors dins o Fora de la nostra
enﬁTaT PQV ECOM)'QCJViV ctue f;'ﬁv) )'QCJVVQ I eLuQ
alhora compatibilitzi el llevre 1 el treball de les
normes viaries.
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