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pINAMICA

INFLUENCIABILITAT

BREY DESCRIPCID

Projeccié d’un curtmetratge en el qual es planteja un “dilema moral” relacionat amb la mobilitat. Després
es planteja un debat amb el grup. Una altra possiblilitat és fer un joc de rol a partir de la historia que
es presenta al DVD.

0BJECTIVS

Reflexionar sobre les conductes relacionades amb la mobilitat que suposen un risc.
Reflexionar sobre les raons que ens fan decidir la nostra conducta.
Potenciar la presa de decisions autonoma i responsable.

CONTINGUTS ESPECIFICS

Comportaments de risc.

Comportaments d’autoproteccio.

Procés de presa de decisions: informacio-analisi-reflexié i valoracié-conducta.
Influéncies i pressié de grup.

Dilema moral.

METODOLOGIA / INSTRUCCIONS

Préviament a la realitzacié de I'activitat, el monitor/a hauria de visionar les diferents histories que
es proposen per escollir les que puguin tenir més interés segons les caracteristiques i necessitats dels
participants.

LES FASES QUE ES PODEN SEGUIR SON:

|. PREPARACIO DE L’ESPAL. Es recomana que els participants es col loquin en forma d’U o en
cercle.

2. INTRODUCCIO AL DILEMA. El monitor/a explica qué és un dilema i com es desenvolupara
Pactivitat.
Una situacié és considerada com un dilema moral si:

* Té dues i només dues sortides possibles.

* No hi ha una solucié “bona” i una altra de “dolenta”.

* El subjecte es pot identificar facilment amb el protagonista i la situacié.
* No té un “final”. No té una “solucio”.

3. VISUALITZACIO d'una de les histories.

4. TREBALL INDIVIDUAL. Cada noi i cada noia han de pensar que farien si fossin els protagonistes de
la historia. Es pot formular la pregunta: “Queé penses que hauria de fer el protagonista?”

En funcié de I'eleccid, es divideixen en dos grups, que s’han diferenciat en 'espai: una zona per als que han
decidit “A” i una altra zona per als que han decidit “B”.

Videoforum “dilemes morals” (variaciés joc de rol)
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5. Treball grupal. Es fan petits grups que han de donar resposta a la pregunta: “Quins motius tindria
el protagonista per prendre aquesta decisid?”. Cada grup ha d’escollir un portaveu. S’ha d’intentar que
cadascuna de les decisions tingui, aproximadament, el mateix nombre de portaveus.

6. Exposicio. Es posen en comd les reflexions de cada grup.

7. Discussio. Cada participant pot expressar la seva opinio. Fins i tot es pot canviar de bandol en qualsevol
moment.

8. Conclusio. El dilema hauria de quedar obert i sense una solucié “correcta”, pero es poden introduir
algunes reflexions sobre les conductes de risc i les conductes d’autoproteccio.

RECURSOS / MATERIALS

Podeu obtenir aquests materials audiovisuals enviant un correu electronic a I'adre¢a d’educacié per a la
mobilitat segura del Servei Catala de Transit (edums@gentcat.cat)

DVD: La cita i altres histories. (A partir de 14 anys)

Es plantegen 3 dilemes:

» Ventafocs (4 min)
> El casc o 'examen (4 min)
) La cita (4 min)

DVD: La cangur i altres histories. (de 12-14 anys)

Es plantegen 3 dilemes:

» La cangur (4 min)
» On vas amb aixo al cap? (4 min)
» El pas elevat (4 min)

A cada DVD hi ha un petit documental adrecat a educadors/ores per donar pautes per
dinamitzar el debat.

A partir de la visvalitzacié de la pel-licula es pot
fer un joc de rol.

* b5 fan grups | cada grup ha de fer uma
representacié: qué fariev en aquesta sitvacié?

* la sitacié de partida és el dilema moral qve
es planteja en el video...

* Cada perfona del grup ha de representar un dels
personatqes de la historia que han visvaliteat.

* Després de les representacions fanalitzen les
diferents respostes i les possibles conseqiéncies de
cadascuna.
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