1. INTRODUCCIO: FACTORS DE RISC *

LES FITXES SEGUENTS SON RECURSDS bIDACTICS PER TREBALLAR DIFERENTS ASPECTES
D’EDUCACID PER A LA MOBILITAT SEGURA, PER AJUDAR A SENSIBILITZAR | MILLD-
RAR LA SEGURETAT D’INFANTS | JOVES DES DE LA PERSPECTIVA DELS FACTORS PER-
SONALS DE RISC.

ELS FACTORS DE RISC SON ELEMENTS QUE DETERMINEN, AUGMENTEN 0 MULTIPLIQUEN UN
RISC. ENTENEM EL RISC cOM LA PROBABILITAT oE PATIR UN DANY MEs 0 MENYS GREU
(PERSONAL 0 MATERIAL) EN RELACIO AMB EL TEMPS | LA SEVA MAGNITUD: COM MES
DANYS 0 COM MENYS TEMPS A APAREIXER, MES Risc. PERQUE ENS INTERESSI PREVENIR UN
RISC, HAN DE DONAR-SE ALHORA DUES CONDICIONS: D'UNA BANDA, HA DE SER POSSIBLE
QUE Hl HAGI UN ACCIDENT 1, 0E L'ALTRA, QUE AQUEST ACCIDENT SUPDSI UN DANY.

DESPRES D’ANALITZAR ALGUNES CAUSES D’ACCIDENTS, SHAN IDENTIFICAT QUATRE
FACTORS PERSONALS DE RISC, RELACIONATS AMB LA PSICOLOGIA DE LES PERSONES,
QUE AJUDEN A EXPLICAR EL PERQUE D’ALGUNS ACCIDENTS E TRANSIT | A FER
INTERVENCIONS PREVENTIVES.

AQUESTS FACTORS DE RISC PODEN SER PRESENTS AL LLARG DE TOTA LA VIDA DE LES
PERSONES. PERD EN CADA ETAPA DE LA VIDA HI HA ALGUNS FACTORS PERSONALS QUE
PODEN ASSUMIR UN PES ESPECIFIC MES RELLEVANT | QUE MEREIXEN UNA ATENCID ESPE-
CIAL EN U'Accld EpUCATIVA, JA QUE INCIDEIXEN DE MANERA MoLT ESPECIAL EN

LA SEGURETAT. EN EL CAS DELS INFANTS | JOVES, HI HA TRES FACTORS PERSONALS
QUE CAL TENIR EN COMPTE.

PER AIxD, LA PROPOSTA DE CONTINGUTS D’AQUESTS RECURSOS pIDACTICS QUE PRE-
SENTEM VA LLIGADA A AQUESTS FACTORS DE RISC SEGONS LES EDATS A QUE
ES DIRIGEIX CADASCUNA DE LES ACTIVITATS.

La percepcié erronia
o insuficient del risc

X X X

La influenciabilitat X X

L’escassa consciéncia
de mi mateix

*Vegeu: Servei Catala de Transit (2005). Guia d’educacié per a la mobilitat segura. Barcelona, Generalitat de Catalunya.
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