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Els cinc factors de risc

Figura 4. Porcentaje de la poblacion mundial cubierta por leyes integrales

P sobre los cinco factores de riesgo fundamentales para la seguridad vial:
INFORME
SOBRE LA aumento desde 2008
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2010) velocidad  los efectos del seguridad retencion para  factores de
alcohol ninos riesgo
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Millora de l’educacio i formacio
dels usuaris de la carretera
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Proteccio dels usuaris més
vulnerables

e Educacioi formacio com a
proces global i «continuum
educatiu»

e motociclistes, conductors
de ciclomotor, ciclistes i
vianants

e Usuaris “fragils” (persones
grans, nens, discapacitats)
tant com a vianants,
conductors o passatgers

Evolucion del nimero de fallecidos en la UE
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Pla estratégic de
seguretat viaria de
Catalunya
2014-2020

Facilitar

Desplegament | promocio
d'un curmriculum de

mobilitat segura que
acompanyi les persones
en la seva trajectara com
a usuaris de la mobilitat

Prdjectes|tractoys

g 1. Protegir els usuaris de la mobilitat i
Sﬂ control efica¢ de les conductes de risc

»

. Impulsar un espai continu de seguretat

"'& viaria (zones urbanes i interurbanes)

& 3. Involucrar i coordinar entitats ptibliques
é i privades en la millora de la mobilitat
q? segura

. Disposar de les estructures, instruments

viaria que permetin la consecucio de
resultats

5. Facilitar 'aprenentatge de la mobilitat
segura al llarg del cicle vital

. R+D+i a la seguretat viaria

“Garantir que la mobilitat ae 1es persones es 1ac1 amb la maxima
seguretat i reduir el nombre, la gravetat i les conseqiiéncies dels
accidents treballant amb la maxima eficiéncia.”

Proteceid do Compromis s Proactivitat en»]a
institucional per Transparéncia en recerca de solucions

col-lectius B 1a aren h A resultats i (s de pioneres per ser

vulnerables r
¢ entorn segur recursos capdavanters a escala
europea

Potenciacid de l'educacio per a la mobilitat segura 1 altres mesures
de prevencid del risc de transit mitjancant la participacio dels
centres educatius

Assegurar la formacid en sequretat viana com a prevencid de riscos
laborals in mision | in itinere

Impuls d'un model de valors | competéncies deducacio per a la

l'aprenentatge

5 de la mobilitat
segura al llarg
del cicle vital 5.2

Disseny d'estratégies de
comunicacio que fomentin

Realitzar campanyes de comunicacio sobre factors de nsc
5.2.1 (velocitat, alcohol/drogues i sistemes de seguretat passiva) en
paral-lel a les accions de vigilancia i control

Mantenir accions de sensibilitzacié per generar una opinid favorable

5.2.2 -
una cultura de la a la segurstat viaria
seguretat viara . .. ..
g £33 Desenvolupar una politica de transparéencia en relacid amb les
== politiques de seguretat viana executades i els resultats aconseguits
53.1 Impuls de les mesures per potenciar que els conductors tinguin les

Millora de les
5.3 competéncies dels
conductors

competéncies necessaries per conduir i circular amb seguretat

Creacio i desenvolupament de processos perqué les persones que
5.3.2 presenten factors o conductes de risc no provoquin accidents de
transit

935892 376

www.formaccio.net

VI CONGRES INTERNACIONAL
SOBRE POLITIQUES EUROPEES
DE TRANSIT

formaccio@formaccio.net blog:roaenaccio.wordpress.com




VI CONGRES INTERNACIONAL
SOBRE POLITIQUES EUROPEES

\ L
fOf‘M«LCcO' o

La historia

£

Guia d’educacio
per a la mobilitat
segura

Orientacions per a I'elaboracié de programes

L& Franait ‘

Greraitat
de Catalunya
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Grup col-laborador presencial

Jornada de Jornada de

presentacio conclusio

del Projecte del Projecte
Gems 2.0 Gems 2.0

Grup col-laborador a distancia

PRcum Educana per - PR IOENCC Cars e Tre ®

- +C B spoennamagencat.cat
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COMPETENCIES DE MOBILITAT
SEGURA: UN MODEL DE PREVENCIO
CENTRAT EN LA PERSONA
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Centrat en la persona

via
Coneixements
Conducta — Habilitats
A ACtIIdS
Emocions

vehicle persona
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CONDUCTA

Saber Saber fer Saber ser

Informacions | Ham Actituds

Conceptes  Habits

Patrons de pensament  |dees prévies Patrons de conducta

Valors Forma de pensar Cultura e Emocions
Experiencies
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Edat?

e Continuum educatiu
 No centrat en I’'edat sin6 en el progrés
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Conductors?

 No tots conduim, pero tots “ens conduim”,
som responsables del que fem
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Prevencio

* Prevencié com a anticipacio

o .. Com s’apren a
e FEvitativa o minimitzadora P

(4 [ ) |
i prevenir”?
L[] \ . .
* Primaria o secundaria
SE'M VA
CREUAR LINA
TORTCA | AquesTes o, van
VA TORTUGUES com
16 TENIR é
SON UNES BOGES
TEMPS DE |+ MERARIES ‘ AL
yo 1 -
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Mobilitat segura

2 e Tant en un ambit rural
com urba

* No pot haver-hi
mobilitat sostenible
sense mobilitat segura
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Que vol dir “ser competent”?

* |In-competent

e INCOMPETENCIA:
e Falta de competencia o de jurisdiccio
* |ncapacitat per a resoldre amb eficacia alguna cosa

NG
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On s’utilitzen les competencies?

e EDUCACIO

— Escola: Competencies basiques
— Formacio professional: competencies - clau
— Universitat: Bologna

 VION DEL TREBALL
— Departaments de RRHH
— Riscos laborals

* MON SOCIAL

— Plans d’insercio social
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Competencia

 Funcions, tasques i rols d’'un
professional -incumbeéencia-
per a desenvolupar adequada
i idoniament el seu lloc de
treball -suficiencia- que son resultat i objecte
d’un procés de capacitacio i qualificacio.

(Tejada, 1999)
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Que és una competencia

McClelland, 1973,

Competencia com a

“aquello que realmente
causa un rendimiento
superior en el trabajo”
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Una competencia ...

e Es un constructe

e Amb el que qualifiguem a un conjunt de
comportaments relacionats entre si

e gue son els responsables d‘un resultat
excel-lent en el desenvolupament
del lloc de treball.

 No es poden identificar amb
atributs o disposicions internes
de la persona
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SER COMPETENTES ...

Tenir la capacitat de
posar en practica de
forma integrada, en
contextos i situacions
diferents, els
coneixements, les
habilitats i les actituds
personals adquirides.
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Les competéencies per a

la mobilitat segura

Encara no hi han gaires models
d’educacio viaria articulats per
competencies

Guio de compelancias

Le s 36 o i ]

Competencia social?
Sistema de competencies?
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Competencies escolars

Competéncies basiques

1 - Comunicativa lingliistica
| audlovisuai

2 - Artistica | cultural

Ser | aciuar de

3 - Tractament de la Informacl et B

i compeléncia d
Pensar | comunicar
metodoldgiques 4 - Matematica ~
COMPETENCIES
BASIQUES PER APRENDRE A Bascobir
5- ndre a aprendre | tenir iniciativa

6 - Autonomia | iniciativa

Conviure
personals I i habitar el mén
7 - Coneixement | Interaccl6
amb el moén fisic

conviurs | habitar al mén
B - Soclal | clutadana
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SEGURETAT DE LES PERSONES
PREVENCIO

Protegir

)

Ser conscient Ser conscient

d’un mateix ¢ dels altres

Conviure
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Les competencies

Gestio
Emocional

Gestio de les
meves capacitats
i els meus limits

Gestio de la
influencia

Valoracio de la
seguretat, la
vulnerabilitat i |

el risc

Atencio, Interaccid
i Adaptacio a
I'entorn
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* No edat sind progrés
* Totes les competéncies a totes les edats

Principiant

Avancat

Principiant
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Nivells competencials

Estar a principiant

Principiant
Avancat

Principiant -
P Estar a 1ler. de Batxillerat

Tenir el Graduat de ESO
forcha‘é"'
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T AIXi QUE CARREGAT| =

JA ET VALIG DIR PE VALOR | BAIXA E

QUE AGLUESTA PSTA g
b/ QUE EMPINAT, NEGRA ERA MOLT R g
A NO CREC GLE DIFICIL, PERO ARA z
Pupggiﬁ%ﬁﬁ NO TENS mES e g
EMEI - 5

PISTA e g g
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3 rols en el transit
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Add
EeEE
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formaccié"'

— — Percebre i seleccionar els
Atencio, Interaccio Estic alerta i reacciono | estimuls significatius de I’entorn
| Aﬁ:r'?ttsfrzo ° als canvis de Pentorn? | yiarij per tal d’adaptar-hi la
meva conducta
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Valoracio de la Puc Jem puc | Valoro la seguretat de les accions viaries, la
seguretat, la fermalz | Probabilitat d’un accident, aixi com el dany
vulnerabilitat i el risc propi o alie que se’n pot derivar
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Gestié de |a Decideixo Reconeixer | valora_r la |pf|l_JenC|a mutua
_ L veritablement joz | €Ntre les persones (influencia, pressio de
influencia grup, cultura) prioritzant la seguretat.
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Coneixer i valorar les meves capacitats
actuals (fisiques, psiquiques, psicofisiques,
Com estic? Qué | recursos, habilitats, etc.) per afrontar les

sé fer?Que puc fer? | situacions que el transit em planteja.

Gestio de les
meves capacitats
i els meus limits
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Reconeixer I’emocio que sento,

Gestio Qué sento i quines | acceptar-la i sospesar les consequiencies
Emocional conseqiiéncies té> | que I’emocid té sobre la seguretat de la
meva mobilitat.
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\

5
competencies

0
O
c
]
>
w
S

a

-

4 nivells de 3 Totes les
dificultat rols edats
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Moltes gracies!

Francesc Esteban
francesc@formaccio.net
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Imatges procedents de:

Imatges propies o cedides per Monitors d’Educacio Viaria
Banc d’imatges Iliures com:

CNICE, imagenessincopyright.com, pixabay.com
Comicaire.blogspot.com.es Wikipedia.es
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