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Madrid. (Efe).- Las distracciones. enire ellas fumar. chatear con €l WhatsApp y manejar el
telefono movil. son la pimera causa de siniestralidad en las carreteras, estan presentes en
uno de cada dos accidentes monales y provocan 650 fallecimientos al afio
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La reincidencia esta en el punto de mira de la lucha contra la
siniestralidad en las carreteras esparnolas. Muchos conductores se han
mostrado inmunes a las estrictas medidas puestas en marcha en los
ultimos anos. Nada parece hacerles virar su rumbo temerario. Un estudio
elaborado por la Fundacion Mutua Madrilefia con datos de 2007, 2008 y
2009 y una muestra de 1.800.000 conductores no profesionales de toda
Espana da algunas pistas sobre su comportamiento. La principal
conclusion es que existe un porcentaje de conductores, que aunque es
pequefio supone medio milidn de personas, a quienes no les disuaden
ni sus propios accidentes.
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El presos per delictes de transites
multipliquenun 150% ensisanys

L'endurimentdel CodiPenal del 2007 n'ésla causa, i espodria eixamplaramb la
reforma Gallardén

ALBERT SOLE Barcelona | Acluaitzeda el 30/09/2013 00.0C

El 8,2% deis Interns a les presons catalanes estan complint penes per delictes contra Ia
seguretat viaria. Aquest percentatge podria no semblar tan important si no fos perqué el
2005 les penes de transit només suposaven el 2.8% dels reclusos Aquest augment tan
significatiu no vol dir que avui es condueixi pitjor que fa vuit anys. L'explicacio es deu al fet
que des del 2007 les infraccions de transit que fins llavors eren una falta administrativa greu
van passar a ser un delicte penal, amb la reforma del Codi Penal que va fer €l govem
socialista. Les infraccions per velocitat excessiva, per conduccio temeraria, per conduir
sense carnet, amb una taxa d'alcohol excessiva o pel fet de negar-se a passar un control
van deixar de ser sancionades només amb una multa elevada i la possible retirada del
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Els Ingressos a 1a presé per delictes de transit, sobretot per condulr sota els efectes ce I'alconol o
sense carnet per la perdua de punts, han augmentat de forma significativa en els ultims anys. La
Fiscalia General de I'Estat estma que el 2012 van passar per les presons espanyoles més de 2.000
persones condemnades per az;uesl Ii;}-'_l‘_'s de conductes L'increment "alarmant” de presos esla
associat, segons aquesta insttucio, al creixement dels infractors multireincidents, generalment amb
problemes d'addiccio a l'alcohol o a drogues il legals. Els ingressos a la presé e3 disparen per la
duresa legal amb la reincidéncia

SI es té en compte que Ies penes per aicoholémia o
conduir sense carnet no excedeixen de sis mesos de
preso. la fiscalia dedueix que els reclusos complint
condemna al gener no son els de desembre i, per
tant, la poblacio reclusa acumulada |'any passat
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Madrid (Efe) - Las distracciones. enire ellas fumar. chatear con el WhatsApp y manejar el
telefono movil. son la primera causa de siniestralidad en las carreleras, estan presentes en
uno de cada dos accidentes mortales y provocan 650 fallecimientos al ano
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Las distracciones del conductor son la primera causa de
accidentes de trafico

O Fumar, chatear y haolar por €l movll, v los nifios, son los principales motvos para perder Ia
concentracion al volante
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Las distracciones. entre ellas fumar, chatear con e WhalsApp y manegjar el teléfono mévil, son a

primera causa de siniestralidad en las carreteras, estan presentes en uno de cada dos accidentes

mortales y provocan 650 fallecimientos al afio

Una ciira que €l RACE, BP y Castrol pretencen
disminuir 3 través de la campafia "Stop a las
disiracciones”, resultado de una encueslia que a
4 473 conductores de todas las comunidades
autonomas y presentada estc miércoles por sus
responsables

El 77% de los conductores explica que se

disirae con lns acuinantes del vehiculo v
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« Consumos de alcohol y drogas

« Una baja capacidad para aceptar
consejos o advertencias

 Eleccion de actividades peligrosas

 Predisposicion a sustos o accidentes,
especialmente laborales y de trafico
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 T. del sueno (2%-5%)
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e Consumo de alcohol (>15%)
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« Lamentablemente, pese a estar bien
fundamentados y reportados en la bibliografia
especializada, el analisis cientifico de la
siniestralidad no suele contemplar este
conjunto de factores de vulnerabilidad.

Al tratarse de factores no identificados o
evaluados de manera sistematica, pasan a ser
practicamente invisibles.




CONDUCCION DE RIESGO

e En consecuencia, se convierten en variables
sobre las que no se disenan protocolos de
deteccion de psicopatologias, ni se
Implementan estrategias de prevencion de
conductas de riesgo.
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OBJETIVO DEL PROYECTO

Deteccion, diagnostico y tratamiento de los
trastornos psicopatoldgicos gque se convierten

en factores de vulnerabilidad para la conduccidn

y la siniestralidad vial.



PROCEDIMIENTO

Fase |. Criba



PROCEDIMIENTO

Fasel. Criba

Fase Il. Diagnostico



PROCEDIMIENTO

Fasel. Criba

Fase ll. Diagnostico

Fase lll. Tratamiento
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1. Pérdida del permiso de conducir.
Cursos de Sensibilizacion y Reeducacion
Vial (RACC)

2. Medidas Penales Alternativas.
Cursos de Formacion (ARCy UAB)

3. Carceles
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Fase |
Diagnostico
(provisional)

TDAH
16%

Otros

13%
T.U.S.

58%
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Primer estudio de deteccion de psicopatologia
entre personas de riesgo

Alta participacion criba

Alta prevalencia de probables positivos
Diagnostico en el sentido esperado
Dificultades de seguimiento, baja adherencia

Propuestas...
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1. Aumento de los controles sobre el trafico (policia,
radares, etc.)

2. Incremento de las amonestaciones y sanciones a los
infractores (multas, puntos, etc.)

3. ldentificacion de las conductas de riesgo (uso de
moviles, uso del cinturdén de seguridad, consumo de
alcohol, drogas, etc.).

4. Mayor exigencia en los conocimientos y aptitudes
necesarios para conseguir el permiso de conducir.
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5. Inspecciones mas rigurosas de las habilidades de los
conductores y de los vehiculos (ITV, evaluaciones
neuropsicoldgicas en las renovaciones de los carnés
de conducir

6. Deteccion y solucion de los problemas estructurales
y de gestion de lared viaria

7. Mejora de las caracteristicas técnicas y de seguridad
de los vehiculos.

8. Concienciacion de la poblacion, etc.



EL PORTAL INFORMATIU DE 3

Dijoue 71172013 " S o8 Gt L

A Actualitat Esports Eltemps

Catalunya Societat Polihca Mon Economea lecnologia Ociicultura Anahsi

Catalunya // Valles Oriental

Un 30% dels conductors reincideixen en
les infraccions després d'haver perdut
els punts del carnet

26/0%/2013 - 18 00N

Mollet del Valles (ACN) .- Un 30% dels conductors que han fet el R

curs per recuperar els punts del carnet tornen a cometre la mateixa —
Infraccio per la qual van ser sancionats. El director del Servel Q1 C
Catala de Transit, Joan Josep Isern, ha detallat que es tracta de

persones que han anat perdent els punts progressivament 0 que RS

surten d'una condemna per un delicte contra el transit. Per aquest
motiu, Transit ha iniciat un projecte amb el Departament de
psiquiatria de 'Hospital de la Vall d'Hebron per descobnr les *) (= Mas cal tox:
"psicopatologies” d'aquest ipus de conductors. Isern, d'allra banda,
ha destacat que el grup de menors de 30 anys ha reduit en un 80%
la mortahtat a les carreteres en deu anys
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ESPANA

Mas del 60% de los conductores se ven
responsables de los accidentes de trafico

E.MONTANES | / MADRID Da 07/10/2013 - 16.35h

S
» La misma proporcion mejoraria, no obstante, el estado de las R
carreteras y su sefalizacidn. Cuatre de cada diez ciclistas creen

que es mas peligroso hoy ir en bici que hace diez anos y un
3.8% de la poblacion desconoce que hay un carné por puntos
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RESULTADOS

Probables

POSItiVOoS
OH 90%
16%

Psico-
patologia

42%

sustanc.

44% TDAH
17%




LIMITACIONES

 Un tercio de las personas que han sido
consideradas probable positivo en la criba no
pueden ser localizadas en el momento del

diagnostico.



LIMITACIONES

Un tercio de las personas que han sido
consideradas probable positivo en la criba no
pueden ser localizadas en el momento del
diagnostico.

Un tercio de los que comienzan el proceso de
diagnostico lo abandonan prematuramente.



PROPUESTAS



PROPUESTAS

1. Posibilidad de implementar unas pruebas basicas
voluntarias de evaluacion psicopatoldgica en los
examenes para la obtencion del permiso de conducir.




PROPUESTAS

1. Posibilidad de implementar unas pruebas basicas
voluntarias de evaluacion psicopatoldgica en los
examenes parala obtencion del permiso de conducir.

2. Ofrecer diagnostico y tratamiento voluntario para los
alumnos de las autoescuelas que den positivo.




PROPUESTAS

1. Posibilidad de implementar unas pruebas basicas
voluntarias de evaluacion psicopatologica en los
examenes para la obtencion del permiso de conducir.

2. Ofrecer diagnostico y tratamiento voluntario para los
alumnos de las autoescuelas que den positivo.

3. Ofrecer cribas psicopatoldgicas voluntarias a todos
los conductores que pierdan por primera vez la
totalidad de puntos del carne de conducir, informando
del resultado solo al conductor y aconsejandole, dado
el caso, seguir un proceso diagnaostico.




PROPUESTAS

4. Proponer la necesidad de seguir un proceso
diagndstico obligatorio para todos aquellos
conductores reincidentes que hayan perdido todos
los puntos mas de una vez con siniestralidad vial y
quieran volver a tener el carné de conducir.




PROPUESTAS

4. Proponer la necesidad de seguir un proceso
diagnostico obligatorio para todos aquellos
conductores reincidentes que hayan perdido todos
los puntos mas de una vez con siniestralidad vial y
quieran volver a tener el carné de conducir.

5. Proponer lanecesidad de seguir un tratamiento
regulado y obligatorio, si el proceso diagndstico ha
dado positivo, para todos aquellos conductores
reincidentes que hayan perdido todos los puntos mas
de unavez con siniestralidad y quieran volver a
obtener el carné de conducir.



PROPUESTAS

Proponer la necesidad de seguir un proceso diagnostico
obligatorio para todos aquellos conductores reincidentes
gue hayan perdido todos los puntos mas de una vez con
siniestralidad vial y quieran volver a tener el carne de
conducir.

Proponer |la necesidad de seguir un tratamiento regulado y
obligatorio, si el proceso diagnostico ha dado positivo,
para todos aquellos conductores reincidentes que hayan
perdido todos los puntos mas de una vez con
siniestralidad y quieran volver a obtener el carné de
conducir.

Posibilidad de ofrecer, como parte del cumplimiento de las
medidas penales alternativas, procesos de diagnosticos y
de tratamiento a todos aquellos infractores que hayan sido
condenados a penas de prision por problemas de trafico.
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