










La �gura anterior mostra la distribució de les persones que han 
viatjat en un vehicle de motor durant els 12 mesos previs a la rea
lització de l’ESCA (i que, per tant, han estat exposades alguna ve-
gada al risc de patir una col·lisió), agrupades segons el seu con-
sum d’alcohol. Aquests consumidors s’han classi�cat seguint el 
criteri de la Societat Espanyola de Medicina Familiar i Comuni-
tària en tres categories: abstemis (no han consumit begudes al-
cohòliques durant els 12 mesos previs), consumidors de baix risc i 
consumidors d’alt risc. La �gura esmentada re�ecteix com la majo-
ria dels enquestats estan dins la categoria de consum de baix risc 
(70,3%), seguits dels que declaren no haver begut (24,9%) i dels 
consumidors d’alt risc (4,8%). 

Les dues �gures següents mostren els percentatges de les perso-
nes que declaren haver consumit derivats del cànnabis o cocaïna 
alguna vegada durant els 12 mesos previs. S’observa un percen-
tatge més elevat de consumidors de cànnabis (9,3%) que de co-
caïna (1,8%). 

El consum de risc de begudes alcohòliques i de cànnabis o co-
caïna en els 12 mesos previs són més freqüents en la població 
jove, i tendeixen a disminuir amb l’edat, tal com mostra la �gura 
següent, on es pot veure que els majors percentatges de consu-
midors es troben en el grup de 20 a 24 anys. 

	 *  Seguint el criteri de la Societat Espanyola de Medicina Familiar i Comu-
nitària i altres organitzacions cientí�ques, es considera consumidor de risc 
aquell que supera l’equivalent a 168 (dones) o 240 (homes) grams d’alco-
hol pur setmanal, o bé realitza més de 5 consumicions alcohòliques segui-
des almenys un cop al mes.
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Tot i que el qüestionari ESCA-2006 no diferencia entre conduc-
tors i altres ocupants de vehicles, els resultats de l’enquesta mos-
tren una incidència més elevada de lesions per trànsit entre els 
consumidors de risc de begudes alcohòliques i entre les persones 
que han consumit cànnabis o cocaïna, tal com es pot veure en les 
tres �gures següents.

Quant a l’alcohol, s’observa un augment progressiu del percen-
tatge de lesionats per trànsit en els diferents subgrups de no be-
vedors i bevedors habituals d’alcohol. 

Quant al consum de cànnabis, el percentatge de lesionats per 
trànsit en persones que han consumit aquesta droga en els 12 
mesos previs és molt més elevat que en el de persones que no 
n’han consumit. 

Finalment, quant al consum de cocaïna, el percentatge de lesio-
nats per trànsit en persones que han consumit cocaïna en els 12 
mesos previs és també molt més elevat que en el de les persones 
que no n’han consumit, però lleugerament inferior que en el cas 
del cànnabis.
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Sí: 9,30%  

No: 90,70%  

Cànnabis 
Sí: 1,80%  

No: 98,20% 

Cocaïna 

Alcohol*  

Consum de risc alt: 4,80%    

Consum de risc baix: 70,30%    

No ha begut: 24,90%    
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Alcohol: consum habitual de risc 
Cànnabis: alguna vegada 
Alcohol: alguna vegada 
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