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Actualidad

ASISTENCIA FARMACÉUTICA

Siete nuevos proyectos sanitarios reciben
las ayudas del CGCOF

“¡LLAMEN A UN MÉDICO!”

La nueva campaña de Pfizer destaca el
papel del médico para dejar de fumar

Pedir ayuda médica para superar el tabaquismo supone para el paciente un respaldo
necesario que le reportará grandes ventajas en su lucha contra la adicción. Sin embargo,

aún hoy, ésta parece ser una idea que sólo se plantea una minoría de los fumadores con
intención de abandonar el tabaco y de ahí nace la nueva campaña “¡Llamen a un médico!”
de Pfizer.
A través de las páginas www.llamenaunmedico.es y www.rompeconeltabaco.com, la com-
pañía ayuda al paciente a obtener toda la información sobre cómo dejar de fumar, cuál es
exactamente su perfil de fumador o a descargarse los documentos que le ayudarán enesta
complicada tarea.
En definitiva, Pfizer pone al alcance de la mano del fumador todo lo necesario para hacerle
entender que la adicción al tabaco es un problema que requiere asistencia sanitaria y que, al
igual que cuando se sufre una patología se acude al médico en busca de tratamiento, querer
superar esta dependencia también es motivo suficiente de consulta. En este sentido, Juan
Antonio Riesco, neumólogo especialista en tabaquismo, explica que “al igual que ocurre
con otras patologías, el fumador debe ser valorado por su médico, quien decidirá, en fun-

ción de su motivación y características,
intervenir directamente o enviar al
paciente a una consulta especializada”.
Un dato significativo es el obtenido de la
encuesta Quitters Survey: dentro del
colectivo de exfumadores se valora muy
positivamente la ayuda sanitaria para
conseguir dejar el tabaco. Concretamen-
te, el 60 por ciento de los españoles que
han vencido el pulso a su adicción consi-
dera que acudir a un profesional médico
facilita dejar de fumar con éxito.

NUEVAS TECNOLOGÍAS

Techno Trends, miembro del Consejo
Asesor de la Fundación TicSalut

La Fundación TicSalut ha dado un paso más en favor de la integración de las tecnologías
de la información y la comunicación en el ámbito de la atención sanitaria, objetivo por

el cual fue creada por el Departamento de Salud de la Generalitat.
En esta ocasión, TicSalut ha apostado por incluir dentro de su Consejo Asesor a la empresa
Techno Trends por su amplia experiencia en la utilización y desarrollo de las tecnologías de
comunicación visual en tiempo real. De esta manera, la
fundación persigue desarrollar la teleasistencia y la tele-
medicina, dos nuevas opciones que permitirán realizar
un diagnóstico en tiempo real a la mayor rapidez posible
o proporcionar el soporte especializado correspondiente
con una gran comodidad tanto para el médico como
para el paciente, ya que ninguno de los dos tendrá que
desplazarse.
Pero las ventajas de la telemedicina no acaban aquí: estas
nuevas aplicaciones tecnológicas permitirán también el
intercambio de información entre los centros sanitarios y
los profesionales en pro de una mejor asistencia al ciuda-
dano, que será, sin duda, el mayor beneficiado.

AYUDA AL TERCER MUNDO

MSF pide al G8 un compromiso
“consistente” frente a la desnutrición

Aprovechando la inclusión de la crisis ali-
mentaria dentro de la agenda de la cumbre

del G8 celebrada en Japón, la ONG Médicos
Sin Fronteras (MSF) ha pedido a los ocho paí-
ses más influyentes a nivel mundial un mayor
compromiso para solucionar el problema de la
desnutrición, que cada año causa entre tres y
cinco millones de muertes infantiles.
Una alimentación que incluya productos de

origen animal es fundamental durante los dos primeros años de vida para el buen creci-
miento de estos niños y les ayuda a defenderse de las enfermedades. Sin embargo, hasta el
momento los cargamentos enviados a los países más necesitados se basan en papillas de
maíz o soja que resultan muy poco útiles para acabar con el problema, de manera que los
niños con desnutrición severa no reciben el tratamiento adecuado.
Ante la falta de compromiso verdadero por parte del G8, la doctora Susan Shepherd, aseso-
ra nutricionista de la Campaña de Acceso a Medicamentos Esenciales, ha asegurado no
entender cómo sus líderes “están satisfechos con el doble rasero que significa enviar alimen-
tos que nunca les darían a sus propios hijos”.

CONCILIACIÓN VIDA PERSONAL Y LABORAL

Más permisos y flexibilidad horaria para
los empleados públicos manchegos

Los más de 70.000 trabajadores de la
Administración de la Junta de Comuni-

dades de Castilla La Mancha podrán disfru-
tar ahora de más facilidades para compaginar
su vida personal-familiar con la profesional
gracias al nuevo Plan para la Conciliación.

Principales novedades
Fundamentalmente, el documento mejora

lo hasta ahora recogido en el Estatuto Básico del Empleado Público (EBEP), ya que crea
nuevos permisos (por ejemplo, para someterse a técnicas de reproducción asistida), amplía
los ya existentes (como un permiso de maternidad o paternidad de más duración en fami-
lias monoparentales) y mejora las garantías retributivas durante permisos y excedencias en
el primer año de una excedencia por un caso de violencia de género, por ejemplo.
Por último, incluye ayudas para compensar la pérdida de ingresos de los empleados que cuidan a
personas dependientes y que tienen que solicitar una excedencia o la reducción de jornada.

Un año más, el Consejo General de Colegios
Oficiales de Farmacéuticos ha destinado el

0,7 por ciento de su presupuesto (76.640 euros)
a proyectos sanitarios de distintas Organizacio-
nes No Gubernamentales. En esta ocasión, las
ayudas, que fueron acordadas por el Pleno del
Consejo General de Farmacéuticos, se destina-
rán a siete ONG que desarrollan labores sanita-
rias principalmente en África y América.
Mejorar la asistencia farmacéutica es el objetivo
de las ayudas concedidas al Hospital Sant Joan de
Déu, que destinará el dinero a abastecer la farma-
cia del Hospital de Lunsar, en Sierra Leona; y a la
Fundación El Alto, que lo dedicará a mejorar el
actual servicio de Farmacia del Hospital de
Gambo, en Etiopía. Los proyectos de la parro-
quia La Buena Nueva y Farmacéuticos sin Frontera, establecerán medidas higiénico-sanitarias
en Perú y Ecuador, como vía para mejorar la salud de sus ciudadanos.
La Fundación Tierra de Hombres empleará la ayuda en un proyecto en Benin para mejorar
la salud y la calidad de vida de niños con diversas patologías graves pero curables. Mientras
que la Asociación Madre Coraje trabajará en Lima para mejorar las condiciones de salud
integral de las personas con VIH/SIDA en situación de marginación y extrema pobreza. Por
último, la Fundación Ramón Medina Arce trabajará en Burkina Faso en un centro de educa-
ción integral para garantizar la alimentación, educación y servicio sanitario a 250 menores.
Como en ocasiones anteriores, los criterios de selección para la asignación de las ayudas
valoran, entre otros, que se trate de una ONG Farmacéutica y que el proyecto que se va a
desarrollar sea de ámbito farmacéutico. Además, se tiene en cuenta también la necesidad
sanitaria del país de destino y, por último, si la organización solicitante ha presentado pro-
yectos anteriores y, en caso afirmativo, si ha remitido justificación del proyecto.
El Consejo General de Colegios de Farmacéuticos lleva ya diez años asignando el 0,7 por
ciento de su presupuesto a iniciativas de acción social para los más desfavorecidos. Proyec-
tos de carácter sanitario, y por supuesto farmacéutico, que se desarrollan alrededor de todo
el mundo y que contribuyen a mejorar la asistencia sanitaria y, por tanto, la salud de las
poblaciones a las que se destinan las ayudas.
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