
3ª trobada formadors de la XaRoh
[Xarxa de Referents en Alcohol]

Programa Beveu Menys

Barcelona, 30 novembre 2006



Presentació

-3ª Reunió Anual de la XaROH
-Formació de formadors:

-Formació bàsica (IES) de 10 hores (1 vegada)
-Formació continuada (Departament) 5 hores (3 any)

-Espai de formació continuada, d’intercanvi d’experiències i de 
dinamització dels referents
-Acreditació de la formació pel CME
-Ponents de la pròpia XaROH, de l’AP, de la XAD o experts
-En coordinació amb el Butlletí Beveu Menys i la web
www.gencat.net/salut/beveumenys.htm

http://www.gencat.net/salut/beveumenys.htm


Novetats

-Canvis en l’equip coordinació
-Subdirector General: Joan Colom
-Consultor alcohol: Antoni Gual
-Coordinadora alcohol: Lidia Segura
-Coordinador/a Beveu Menys: vacant
-Administració alcohol:

-Projectes nacionals: Encarna Moreno
-Projectes internacionals: Claudia Fernández



Novetats

-Canvis en l’equip coordinació
-Nou material Beveu Menys – Edició llesta febrer
-Millora de la Història Clínica

-Canvis calculadora E-cap
-Anàlisi situació actual - UB 

-Avaluació programa
-Millora instruments i procediment
-Perfil referents 



Novetats

-Traducció al català:
-Alcohol in Europe Report
-Phepa Clinical Guidelines
-Phepa Training Manual

-Detecció precoç i intervenció Breu en la comunicació
sobre Alcohol de la CE
-Presentació del BM en la Conferència sobre 
Polítiques d’alcohol celebrada a Helsinki 20-22 Nov
-Tríptic per professionals Hospitals

http://ec.europa.eu/health/ph_determinants/life_style/alcohol/alcohol_com_en.htm
http://ec.europa.eu/health/ph_determinants/life_style/alcohol/alcohol_com_en.htm
http://ec.europa.eu/health/ph_determinants/life_style/pub_alcohol_en.htm


Novetats a França

the French decree of 2 October 2006 
(law of 11 February 2005) states that a 
warning label (enclosed) or a heath 
message (below) has to be put on 
every alcohol beverage.

“Consumption of alcoholic beverages 
during pregnancy, even in small 
amounts, can seriously damage the 
child’s health”.



AGENDA
09.30 h Intervencions comunitàries des de la primària

Margarita Esquius (Referent en alcohol de l’ABS Vandellòs i 
l’Hospitalet de l’Infant)
Alberto Ramos i Juan Manuel Mendive (Referents en alcohol 
de l’ABS Sant Adrià de Besós-2)

10.30 h Efectivitat de les intervencions breus
Lídia Segura (Òrgan Tècnic de Drogodependències)

11.30 h Descans
12.00 h Presentació de l’estudi “Evaluación del cribado y la 

efectividad de una intervención breve en bebedores de riesgo 
atendidos en consultas de atención primaria”
Moderador: Antoni Gual (Unitat Alcohologia del Clínic)
Ponent: Victor López-Marina (ABS Badalona-6)

13.15 h Reflexions finals i cloenda de la trobada



Cloenda

-Assolir referents en 50% de l’AP i 50% de la XAD
-Formació presencial 2007

-3 reunions anuals XaROH (abril - juny – octubre)
-5 cursos formació de formadors (bàsic)

-Transferència al Sistema
-Formació en el marc del Pla Director dels Equips de 
suport a primària

-Millora de la web
-Virtualització de la formació: 

-curs on-line per professionals de primària
-Virtualització de la intervenció:

-Població general i bevedors de risc



Gràcies

beveumenys.salut@gencat.net
www.gencat.net/salut/beveumenys.htm

mailto:beveumenys.salut@gencat.net
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