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Presentació Premsa 



DADES MÉS DESTACADES

Cobertura pròxima a la totalitat de la població dian a.
Millora de la freqüentació de la consulta oberta. At enció directa a 
31.287 adolescents. 
Augment dels recursos d’infermeria comunitària, 650  infermeres/es 
formades.
Millora dels sistemes d’informació en relació amb les  necessitats 
dels joves.
Es mantenen els continguts de les demandes dels jov es: sexualitat, 
alimentació, drogues i salut mental.
Es manté la major demanda per part de les noies que dels nois.
Millora de la resolució d’infermeria, es deriva nomé s un 12 % de les 
consultes.
Atenció a la demanda de noves edats, més primerenque s de 1r i 2n.
Ampliació de la col·laboració entre el professorat i professionals 
sanitaris.
Gestió del programa descentralitzada al territori i integrada a les 
noves estructures organitzatives (GT).
Millora de la dinàmica establerta de col·laboració i  cooperació entre 
els Departaments.



Millorar la salut dels adolescents a través d’accions 
com:

� Promoció de la salut. 

� Prevenció de les situacions de risc.

� Actuació precoç davant de situacions de risc  
relacionades preferentment amb salut mental, 
salut afectivosexual, consum de drogues, alcohol 
i tabac, i trastorns relacionats amb l’alimentació

Programa Salut i Escola 
Objectiu



� Apropar els serveis de salut als adolescents, amb  
un espai de consulta oberta en el centre d’ESO amb 
garanties de privacitat i confidencialitat.

� Impulsar i facilitar actuacions d’educació per a la 
salut en els centres d’educació secundària. 

� Millorar la coordinació, implicant als serveis de salut 
comunitària i utilitzant altres recursos presents en el 
territori amb la finalitat de donar a resposta a les 
necessitats dels adolescents.

OBJETIUS ESPECÍFICS 
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EVOLUCIÓ CONSULTA OBERTA 2005-07
(Nº CONSULTES per 1000 ALUMNES)
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CONSULTES REALITZADES PER CURS D’ESO
CURS 2006-07
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CONSULTES PER EDAT DELS ALUMNES
CURS 2006-07
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TEMES TRACTATS EN LES CONSULTES 
CURS 2006-07
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PERCENTATGE DE CONSULTES SEGONS ORIGEN DE 
LA DEMANDA CURS 2006-07
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NOIS I NOIES QUE CONSULTEN
CURS 2006-07
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NOMBRE I PROPORCIÓ DE VISITES SEGONS SEXE DE 
L’ALUMNE CURS 2006-2007
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PERCENTATGE DE DERIVACIONS A DIFERENTS 
SERVEIS CURS 2006-07
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ESTRATÈGIES PREVENTIVES 
D’EDUCACIÓ

PER A LA SALUT



PERCENTATGE D’ACTIVITATS  d’EpS SEGONS
A QUI HA ANAT DIRIGIDA CURS 206-07
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TEMES TRACTATS EN LES ACTIVITATS D’EDUCACIÓ
PER A LA SALUT CURS 2006-07
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PERCENTATGE D’ACTIVITATS d’EpS SEGONS 
METODOLOGIA CURS 2006-07
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PARTICIPANTS  EN ACTIVITATS D’ EpS CURS 2006-07
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FORMACIÓ DEL PROFESSORAT
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TALLERS  
PER A LA COMUNITAT EDUCATIVA
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Programa Salut i Escola

EINES PER A LES ESTRATÈGIES 
PREVENTIVES I D’EDUCACIÓ PER A LA 

SALUT



� Guia de recursos didàctics sobre alimentació i activitat física per a 
docents.  Objectiu de consensuar les recomanacions i estratègies que 
facilitin l’ensenyament d’hàbits alimentaris saludables i activitat física a 
l’escola.

� Recomanacions sobre màquines expenedores d’aliments i 
begudes en els espais per a infants i joves de Catalunya.

� Classe sense fum, un compromís per no fumar.

� Web jove: informació sobre salut sexual i reproductiva.

GUIA DE RECURSOS DIDÀCTICS 



• Recomanacions sobre 
la ubicació i la publicitat de  
de les MEAB

• Recomanacions sobre
el contingut de les MEAB



http://www.xtec.net/innovacio/salut/classesensefum/



http://www.xtec.net/innovacio/salut/classesensefum/



Objectius del web:
Informar sobre tots els temes relacionats amb la salut  sexual i 
reproductiva dels joves entre els 14 i els 24 anys i a favorir canvis de 
conducta que els portin a una autoresponsabilitat enve rs la seva 
sexualitat.



Visites mensuals del web
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Programa Salut i Escola

Punts clau del programa



� Consolidar la implementació del programa.

� Augmentar les activitats de promoció i educació per a  la 
salut.

� Formació específica a infermeres referents i profess orat 
de secundària en les temàtiques que indica el progr ama.

� Millorar el coneixement i la participació dels pares . 

� Desplegament del sistema d’informació.

� Integració de les tasques del programa en el conjunt  de 
l’activitat d’AP.

NOUS REPTES  




