Conclusions

Coneix el teu consum

 S’han de prendre en consideracio les limitacions en la
fiabilitat.

* Els resultats de I’avaluacio de I’eina, després de filtrar la
base de dades, semblen acceptables i proporcionen una
visio complementaria del consum d’alcohol, especialment
entre els més joves.

* La proporcio d’utilitzacio ha estat acceptable durant tot el
periode sencer, pero ¢és necessaria la publicitat per fer-lo
més visible i accessible a la poblacio general.



Veus el que beus?
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* El consum augmenta de forma important els caps de
setmana sobretot entre els joves de 14 a 29 anys.

* Els joves beuen sobretot cervesa i combinats i els més
grans vi i cervesa.

* Els homes beuen més que les dones pero la prevalenca del
consum de risc és similar en ambdos géneres.



