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Tuberculosi: Malaltia infecciosa emergent

• Malaltia emergent

Infecció nova, reemergent o resistent a 
fàrmacs la incidència de la qual ha 
augmentat en humans a les dues ultimes 
dècades o que amenaça augmentar en el 
futur

Institute of Medicine, 1992
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Justificació

• La Tuberculosi es la malaltia infecciosa més 
prevalent al món i la que causa més morts 
evitables

• Distribució desigual, 90% dels casos en països de 
renda baixa

• Països desenvolupats: Tendència      de la 
malaltia, s’ha interromput per     malalts 
diagnosticats en immigrants

• Catalunya 2005, taxa nous casos 21,9 per 100.000 
44,2 % bacil·lífers
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• Objectius de la Guia 

– Aportar informació bàsica adreçada a tots els 
professionals sanitaris que intervenen en el 
seu control

• Proposta organitzativa

– Aportar els eixos principals per una millor 
coordinació assistencial entre professionals i 
nivells assistencials  
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Objectius de la Guia

• Proporcionar informació bàsica per reduir 
l'endèmia tuberculosa a la Regió Sanitària 
Barcelona (5.105.555 habitants, 68% Catalunya, 
taxa nous casos 21,9 per 100.000 hab.)

• Adreçada a tots els professionals sanitaris 
que intervenen en el seu control, molt 
especialment els que intervenen en la 
detecció de casos
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Objectius de la Guia

• Actualitzar coneixements sobre detecció i 
diagnòstic microbiològic de la malaltia 

• Destacar la rellevància de les pautes de 
tractament estandarditzades i de l’adherència al 
tractament

• Aportar criteris per l’estudi de contactes i el 
diagnòstic de la infecció tuberculosa

• Introduir els conceptes de vigilància 
epidemiològica inherents a la malaltia 
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Proposta organitzativa

• El territori

– La Regió Sanitària Barcelona (RSB) i el 
Consorci Sanitari de Barcelona (CSB)

• Eixos organitzatius principals
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Baix Montseny

Baix Vallès

Vallès Oriental 
(central)

Vallès Occidental
Est

Vallès Occidental
Oest

Baix Llobregat
Centre-Fontsanta

Alt Penedès

Alt Maresme-
Selva Marítima

Garraf

Maresme Central

Barcelonès Nord-
Baix Maresme

Baix Llobregat 
Litoral

Baix Llobregat 
Nord

L’Hospitalet –
El Prat de Llobregat 

Consorci Sanitari 
de Barcelona 

Nord

Esquerra

Dreta
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Governs Territorials de Salut Governs Territorials de Salut 

de la Regide la Regióó SanitSanitàària Barcelonaria Barcelona

El territori. Regió Sanitària Barcelona

5.105.5555.105.555 habitantshabitants

68% poblaci68% poblacióó CatalunyaCatalunya

1630 casos Catalunya (2005) 1630 casos Catalunya (2005) 

taxa bruta 23,3taxa bruta 23,3

1123 casos RSB (2005)1123 casos RSB (2005)

taxa bruta 22,85taxa bruta 22,85
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Dades 2006

Nª casos  totals  698
Nº casos residents  451
• Ciutat Vella             95 
• Eixample                 58
• Sants-Montjuïc       71
• Les Corts                10
• Sarrià-St.Gervasi 11
• Gràcia                      26
• Horta-Guinardó 31
• Nou Barris              46
• Sant Andreu           23
• Sant Martí 63 

Taxa bruta BCN ciutat  27,7 

5 Unitats clíniques de     
tuberculosi  

• Vall d’Hebron  120 casos 
, 74 residents

• Hospital del Mar 104 
casos , 89 residents

• Hospital Clínic  93 
casos, 82 residents

• Hospital de Sant Pau  
70 casos, 59 residents

• Drassanes 76 casos, 60 
residents 

Nord

Esquerra

Dreta

Litoral Mar

El territori. Consorci Sanitari de Barcelona
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Proposta d'organització i circuits
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• La unitat clunitat clíínicanica de tuberculosi, metge i 
infermeria suficient per la casuística atesa 
(diagnòstic, suport social, administratiu accés 
informació i comunicació) 

• La unitat de referunitat de referèènciancia assistencial, n’hi ha 

suport clínic i microbiològic, es tracten els casos 

mes complexos i es fa docència i formació

• El paper bpaper bààsic de la infermeriasic de la infermeria com gestora 

de casos en tot el procés i nexe d’unió dels 

diferents nivells d’atenció, enllaç amb con el 

malalt i els seus contactes

Eixos principals de la proposta
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• Les funcions pròpies i compartides de cada 
àmbit o nivell assistencialnivell assistencial i dels professionalsprofessionals
que intervenen. 

• Per facilitar les funcions els centres d’atenció
primària han de tenir un referent per TBreferent per TB i una 
unitat clunitat clíínicanica de tuberculosi assignadaassignada

• L’estructura nodalestructura nodal (nodes en que conflueixen 
pacients, contactes i informació) i en xarxaen xarxa
(xarxes assistencials, de laboratoris i de salut 
pública)  que permet l'accessibilitat,  disponibilitat 
y l’intercanvi d’informació

Eixos principals de la proposta
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Adreces d’interès

• Programa de Tuberculosi del Departament de 
Salut

• Agència de Salut Pública de Barcelona

• Unidad de investigación en tuberculosis de 
Barcelona

• Jornades sobre tuberculosi a la Regió Sanitària 
Barcelona

• Guia i proposta organitzativa a la Regió Sanitària 
Barcelona 


