
PRESENTACIÓ 
El material que us presentem són fitxes didàctiques per a treballar 
dins del currículum de C. Naturals i a desenvolupar en el labora-
tori. 
Les activitats estan plantejades seguint el mètode científic, pre-
tenen despertar la curiositat i generar preguntes
Estan organitzades de manera que sempre consten dels següents 
apartats:
➤	 Contextualització. Cas pràctic que ens introdueix  el tema 
➤	 Informació. Conceptes bàsics sobre el tema que desenvolupem
➤	 Pregunta. Dona la clau d’allò que volem investigar
➤	 Hipòtesi. Plantejament estructurat
➤	 Experimenta. Desenvolupament de l’experiment
➤	 Raona. Preguntes derivades de l’experiment 
➤	 Conclusió. Resposta a la pregunta formulada
➤	 Per saber-ne més. Informació complementària que ens perme-

trà treballar la diversitat
➤	 Tasta-la. Recepta de cuina relacionada amb el tema treballat 

que  permetrà traspassar la informació, del laboratori a la cuina 
de casa i la família

Fitxes de  pràctiques de laboratori 
per a secundària

Esperem que us resultin útils i
motivadores

Les pràctiques estan pensades per als alumnes 
de la ESO. El professorat podrà adaptar-les, se-
gons les seves necessitats i coneixements dels 
seus alumnes, als diferents cursos  

Donada la naturalesa d’alguna de  les pràctiques,  
caldrà que es planifiquin amb dues setmanes de 
temps, una per al plantejament i l’altre per a 
l’observació del resultat i la conclusió.
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Professores de Ciències Naturals

Els additius
L’anisakis
La conservació dels aliments
Microbis bons i microbis dolents
La salmonella
Malalties transmeses per l’aigua
Els aliments congelats
Contaminació en cadena
La nevera

➤

➤

➤

➤

➤

➤

➤

➤
➤


