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(Rangun, Birmània, 1959). Nascuda en una família de l’ètnia 
Karen, creix a Moulmein. Estudia medicina i treballa a 
l’Hospital General de Moulmein. Després s’incorpora a una 
clínica privada a Bassein, a l’àrea del delta, i finalment, el 
1987, a una clínica a Eain Du Village, en territori Karen. Va 
comprovant arreu la immensa pobresa de molta gent, el que 
han de sacrificar per aconseguir serveis mèdics. Molts nens no 

poden anar a escola, les malalties són greus, els hospitals són petits i amb 
pocs medicaments. 
 
El 1988 el moviment pro-democràtic i les manifestacions augmenten al llarg del 
país. Cynthia s’ajunta amb altres universitaris, de tot el país, per treballar junts 
en l’assoliment d’un canvi positiu a Birmània. 
 
El 19 de setembre d’aquell any els militars prenen el poder, molts activistes 
desapareixen, deixen el país o són obligats a amagar-se. Milers de persones 
se’n van cap a la frontera amb Tailàndia. El 21 de setembre Cynthia també se’n 
va. Primer treballa a un petit hospital a Mae La; després se’n va al camp de 
refugiats de Hway Ka Loke, on contacta amb líders Karen, amb els que 
organitzen sistemes per controlar la situació. 
 
El novembre de 1988 es trasllada a Mae Sot, una població tailandesa a la 
frontera amb Birmània, i comença a treballar al petit hospital que hi ha. Rep 
sobretot estudiants i gent jove que escapava de la lluita. Gradualment arriben 
també treballadors, nens, adolescents. A mida que canvia la població canvien 
les necessitats i la clínica es va adaptant i ampliant. 
 
Des d’aleshores la Dra. Cynthia dirigeix la Clínica. Ofereix atenció mèdica a 
una població d’unes 150.000 persones, mitjançant diversos serveis: l’atenció 
mèdica, l’entrenament a gent d’ètnies locals per formar altres grups de 
treballadors sanitaris, una casa per a nens orfes o abandonats, o 
l’esponsorització d’organitzacions de dones i els serveis preventius als camps 
de refugiats en són alguns exemples. 
 
Dra. Cynthia continua ampliant la Clínica i els seus serveis, amb clíniques 
satèl·lit, equips mèdics duts a l’esquena cap a l’interior de Birmània, lliçons 
d’higiene i nutrició en pobles aïllats, etcètera. 
 
Dra. Cynthia ha rebut diversos premis pel treball humanitari de la clínica, entre 
altres el de l’American Women's Medical Association (Estats Units, 1999), el de 
la Foundation for Human Rights (Japó, 2001) o el Global Concern for Human 
Life (Taiwan, 2005). L’any 2005 és nominada per al Premi Nobel de la Pau. 
 



CONTACTE 
 
Dra. Cynthia 
The Mae Tao Clinic 
P.O Box 67 
Mae Sot, Tak 63110 
Tailàndia 
Telèfon: +66 55 563 644 / Fax: +66 55 544 655 
email: win7@loxinfo.co.th
www.maetaoclinic.org
 
 
 
La Dra. Cynthia vindrà a recollir el Premi Internacional Catalunya el proper mes 
de novembre, en un acte al Palau de la Generalitat, i pronunciarà un discurs 
durant la cerimònia. Alhora, recollirà el guardó de Suu Kyi. 
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