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Col.legis professionals i Medi ambient

Formacio

Organitzacio de xerrades, conferencies i cursos de
formacid continuada per tal de posar al dia als
professionals en els aspectes conceptuals i tecnics
de la sostenibilitat

Eines

Publicacions, programes informatics i bases de
dades en xarxa mitjancant web

Recerca

Realitzacid de tasques de recerca aplicada en
I’lambit del medi ambient | de la sostenibilitat
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EL COL.LEGI ;l
EL SECTOR Agenda de cursos
L'INFORMATIU Cursos de I'any académic 2002-2003.
EXTRANET Seqon trimestre. Gener, febrer i marg.
SERYEIS ALS
PROFESSIOMALS de Seguretat i
SERYEIS A LES EMPRESES B Técnica constructiva i materials Salut Laboral en
CENTRE DOCUMENTACIO B Rehabilitacid i manteniment d'edificis la construccié
MEDI AMBIENT B Medi ambient i construccio sostenible
BORSA DE TREBALL B Gestio de projectes inmobiliaris
B cControl i gestid de la qualitat Des del
Agenda cursos 2002-2003 rL I | BB | ] e
Anilisi de viabilitati Sequretat a les obres - | I—” =0z =]
determinacio d"objectius B Activitat icial ns a ||
d'operacions immobiliaries I¥ILals pericials Iiﬁ ;”3 ;IIDS;I
Master Project Manager B Interiorisme
Postgrau coordinador de m
seguretat B MNormatives de la construccio
Gestid de "obra. . . . .
Construction management B Gestid dels serveis professionals i
BOTICA habilitats empresarials
B Informatica aplicada al sector MEDI AMBIENT I
CULTURA P COMSTRUCCIO
SOSTENIELE:
canal:nng‘ruir - Eficiéncia energética i

energies renovables,
Aplicacions a
I'edificacid
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Guia de I'edificacido sostenible

PAVIMENTS
PAVIMENTS INTERIORS

preferéncia ambiental comple ta els criteris técnics i especifics de 'obra.

Solucions possibles

Fusta local sense tractament o amb tractaments naturals
Linoleum, suro

Textils haturals

Pedra natural, pedra artificial
Terratzo

Fusta local

Ceramica

Materials reciclats

Gomes, sintétics

Fusta tropical

Vinilics

Es consideren millors solucions, per al medi ambient, la fusta local sense tractament o amb
tractaments naturals; el lindleum, el suro i els téxtils naturals.

La fusta, el lindleum, el suro i els textils naturals s6n materials naturals, renovables, de menor
impacte ambiental, en qué s’ha de controlar el tipus de coles o productes.adhesius de
col-locacié i els d'acabat, ja que poden tenir components toxics o riscos d’emissions nocives
a 'ambient. El'seu Us se centra en acabats decoratius. En les variants de materials de fusta;
s’ha de tenir en compte que és millor una fusta local, adequada a I'Gs i, en cas de ser tracta-
da o d'addicionar-li productes (coles, resines, xapats, etc.), que aquests siguin naturals o eco-
Ibgics. Tot i que s6n materials naturals i renovables, és important que existeixin. certificats d’o-
rigen d’explotacié controlada que en garanteixin la renovacio (per al cas de la fusta ja exi
teix). Quant als materials naturals d’origen petri: pedra natural, terratzo o ceramica, sén en si -
mateixos inerts, amb energia continguda variable segons el procés de coccié-fabricacié (més
energia per a la-ceramica-gres):o del lloc d’extraccié (energia associada al transport). Es pre-
veu l'opcié de materials reciclats -el mercat haura d’anar incorporant les solucions que vagin
apareixent-, que en aquests moments s6n només materials de plastic reciclats. Els materials
sintetics, gomes i vinilics, tenen com a materia primera el petroli i sén menys recomanables
per al medi ambient, Normalment, utilitzen productes d’unid i composicié tipus coles, resines,
etc. que en la majoria dels casos poden emetre substancies nocives a 'ambient. Finalment,
quant al comportament com a residu, tots els materials s6n potencialment reciclables, enca-
ra que amb processos diversos, segons:la composicié -sén més facilment reciclables els
materials d'origen petri (com a material de reblert o de subbases de paviments)- i de la faci-
litat de separacié del material d’'acabat del suport.

En relacié amb la seva col-locacié, en general es pot dir que sera millor la utilitzacié de sis-
temes que permetin la separacié de materials d’acabat del suport, si s6n de diferent natura-
lesa (sistemes flotants, fixacions mecaniques o unions en sec), o una unié solidaria, si s6n
materials de la mateixa naturalesa i que, per tant, es podran reciclar conjuntament. En el cas
que no fos aixi, la seva barreja i dificil recuperacié en dificultaria el reciclatge. En els pavi-
ments interiors, també s’ha de tenir en compte I'adequacié del material a I'Us, la durabilitat i
el manteniment.
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Un programa informatic per fer la “Inspeccid técnica d’edificis”

El Test Manfeniment | Medi amblent 1& com a objectiu facilitar la tasca del
ecnic en la Inspeccid dedficis existents, tant en la seva wessant t&cnica com
en el comportament mediambiental de 'edifici 1 dels seus usuaris en front del
sell entorn méas immediat.

A la vegada, dona resposta a les exigéncies establertes al Dictamen técnic
sobre ['estat de conservacid | manteniment dels edificis segons a l'article 5 del
Decrat 1581997 del 8 de julicl, pel gue es requla el Llibre de l'edifici dels
habitatges existents | es crea el programa per a la revisico de |'estat de
conservacid dels edificis d'habitatges

| : ,
Test Manteniment]

=i fas el cas, en gue la inspeccid ens permet evaluar I'edifici en perfecte estat
de conservacio, el programa permet generar la documentacid necessaria que
ens identifica ledifici @ I proporciona les instruccions concretes dus |
manteniment per a cada element. | complementariament, tambe permet &l
control de la gestid de manteniment | un enregistrament dincidéncies durant els
seqients 10 anys de vida.

IEl Test Manteniment | Medi ambient esta adaptat a 'entorn Windows (3.1, "95 |
95), esbilingle |, per tant permet redactar tant en catala com en castella.

hd

Dobile click per accedir al programa ” 13:04
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La finestra oberta a la
construccio
respectuosa amb
'entorn

B www.csostenible.net

7
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Agenda de la Construccio Sostenible

La finestra oberta a la construccié . respectuosa amb I'entorn

© o Sit'interessa el medi ambient
* | 51 estds preocy

pat per
Ia sostenibilitat del planeta

* Sivols camviar els habits

neqatius del sector de la
construccid envers el nostre
entom i se't fa dificil...

que pots fer?

Visita I'Agenda
de la Construccid Sostenible.

Urilitza el seu Directori
per trobar els materials
més adients per al teu
edificl.

Pamcﬁua activament
e &l seu Club i 3I:una
informarid per tal d"enrigquir-la.




OBJECTIUS DE L’AGENDACS

Donar resposta a les carencies dels
professionals al’hora d’introduir parametres
mediambientals en el procés constructiu.

Esdevenir el punt de trobada i d’'intercanvi de
professionals, empreses, institucions, etc.

Aglutinar informacio sobre materials, activitats,
projectes i altres dades d’interés

Font d’Informacio independent | gratuita
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EL PLANEJAMENT ELS PROFESSIONALS

LES BONES PRACTIQUES ELS RESIDUS

ELS MATERIALS LA SALUT
L'ENERGIA L'AIGUA
Qui la fa? Qué as? Subscru-te al newsletter Afegir als meus preferits

- Cal-legi d'Aparelladors i Arquitectes Téenics de Barcelona - Ministerio de Fomenta
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L'ENERGIA

& Catalunya, el conzum d'enerdia alz edificiz i al sector terciari arriba ja al 26 % del Total, i un 94 % del
total d'energia consumicda estd produida amb enerdies no renovables. Cal considerar que per cads
kit procduit en uns central térmica, estem emetent 534 o de C02. Ak doncs, les mesures d'estalvi
energétic que apliguem alz nostres edificis, supozen una milora directa del e impacte ambiental.

» Elz sistemes passius d'estalvi energétic (Projecte Aftener - COAC)
¢ |'eficiéncia energétics
- Productes gque afavoreixen l'eficiéncia energética delz edificiz
- Legizlacid relacionada amb 'eficiéncia energética
- Llibres sobre el tema
¢ Laintroduccid de les energies renovables als edificis
- Enerdies renovahles i edificaci (plana realtzada amb la col laboracio ' APERCA)
- Llibres sobre energies renovables
- Mesures de foment de les energies renovables
¢ E=studiz iinformes zobre enerdia
- L'energia a Catalunya (ICAEM)
- Eficiencia energética v energias renovables (IDAE) (2.8 mb, podf)
- Les propostes de Gresnpeace
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ELS RESIDUS f
o

Entenem com a residus de construccio, tant els denderroc, com el gue generem en la construccio de
nous edificis (sobrants de materials nous, embalatges.. ) o en les feines d'excavacid | moviments de
terres. Generalment, el residus de construccid estan consziderats com a inerts, =i bé hi ha un petit
noimbre de residus gue =dn Mo Egpecials i fins i tat, n'hi ha algun de considerst 'Especial.

La gestia controlada delz residuz, cal plantejar-ze-la en el moment del projecte per tal d'optimitzar al
maxim els recursos gue hi destinarem i a la vegada, fer una gestid correcta d'aguests.

Aplicacid del Decret 20194 de la Generalitat de Catalunya

s Text complet del Decret
- Decret 16152001, de 12 de Juny, de modificacio del decret 2014934
» La caractertzacid dels residus
- Clagsificacid dels residus de construccio seqonzs el cataleq de residus de la Generalitat de
Catalunya
- Bl cataley de residus de Catalunya. (Junta de Residus - PDF | 660k)
n  Avaluacio dels residus en les obres | enderrocs
- Programa d'sjuda a la realtzacid del Pla de gestid de residus. Projecte Life [TeC (5,21 MBD
- Com calcular els residus d'una obra nova
- Com calcular elz residus d'un enderroc
» Elz ezcenaris de gestid
- Dipdsits controlats de residus ineds

castellano

I Y

& = |4 Intemet



Archivo  Edicion Yer  Fawortos  Heramientas  Apuda ‘.

o - = 2
4= - = - @ _ @ @ @ @ _ ﬁ % _ YWinculo
Gliras Sdelamte Detener  Actualizar Irizio Blzqueda Fawortoz Multimedia  Histoial Corren [ rriprirnir

wwwr csostenible.net MeZ22-genar 2003

o Elterna del mes

o Legislacio

o Lhbres

o Properes activitats

o Maveguem sosteniblerment
o Breus
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planet

HQE’R
Projecte HQER oot s

Rehabilitacid sostenible per barris sostenibles

Participants
Franca, Italia, Alemania, Regne Unit, Holanda,
Dinamarca, Catalunya (11 centres de recercai 13 barris)

Objectius

Desenvolupar una metodologia de treball orientada a
I’avaluacio i alaincorporacio de la sostenibilitat en la
rehabilitacid d’edificis i de barris

Resultats

Eines per a l'avaluacio d’escenaris de rehabilitacio

urbana mitjancant I’us d’indicadors socials, la valoracio
A de costos economics i els impactes ambientals




improve improve presarve and improve quality of life improve social link
diversity integration wvalorise heritage and equity and solidarity
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A. Migliorare la diversita

B. Migliorare l'integrazione
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C. Conservare e valorizzare
il patrimonio

D. Migliorare la qualita della vita
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Projecte XENIOS
Auditoria energetica i ambiental d’hotels

Participants
Grecia, Italia, Franca, Xipre, Catalunya i Balears

Objectius

Preparar una eina d’avaluacio mediambiental
d’hotels i promoure laincorporacio de I'eficiencia
energetica i les energies renovables

Resultats
Programa informatic d’avaluacio i material de
sensibilitzacio dels gestors i dels clients dels hotels




[¢-=» DR A QI BB

EUROFPEAN COMMISSION
Directorate General
for EMERGY AND TRAMSFORT

Home
Uhrervicwr
Lelnrerakles
Harbne oe hip
MNews
HPublications
User's Metwork
0O A
ALTEMNER
Lindes

Member's Arca

Mewsletter

' ‘ri."-

Mational Observatory of Athens
Imstitute of Enviro




