
La maleta de les herbes aromàtiques 
ha arribat a la Gespa!! 

 
Durant unes setmanes, a la Nostra escola gaudirem d’una maleta molt especial. Es 
tracta de “La maleta de les herbes aromàtiques”, un material creat pel Centre de 
Recursos del Vallès Occidental 1 de Sabadell. 
Malgrat el material no estava pensat per infants de 0-3 anys, ens han donat 
l’oportunitat de posar-lo a l’abast dels nens i nenes de la nostra escola adaptant les 
propostes al Primer Cicle d’Infantil. 
La primera acció va estar donar a conèixer la maleta a l’equip de mestres i decidir com 
plantejaríem les activitats i a quins infants anirien adreçades. 
Com que estem en ple procés d’adaptació en aquesta primera fase començaríem pels 
nens de 2-3 anys, els nens i nenes de “Cargols”  i “Marietes” i mica en mica i a mida que 
els infants s’adaptin a la vida de l’escola, la maleta  s’obrirà a la resta d’infants. 
 

Hem donat a conèixer l’experiència a les famílies 
que durant uns dies han pogut veure el material a 
l’entrada de l’escola. 
 
Cargols i Marietes han anat a l’hort i han collit 
espígol i romaní per fer unes ampolletes 
d’olor…. 
 

                          
 

 
 

 

 
 
             Espígol                                                            Romaní 



 Fem protagonistes als infants que poden viure 
el procés: tocant, observant, olorant les herbes 
que ens ha portat la maleta per fer una ampolla 
que els ajudarà a recordar el què han fet…. 
 
 
 
 
 
Continuarem treballant aquest material durant 
tot el curs amb propostes diferents segons el 
grup d’infants i segons el moment en el que es 
trobin.  

 
 
 

 
 
Moltes gràcies al Centre de Recursos Pedagògics del Vallès Occidental 1 per deixar-nos 
aquest material tan maco.... 
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