Farmacs recomanats

Antihipertensius

Betablocadors: atenolol, bisoprolol, carvedilol, metoprolol
Ditirétics: hidroclorotiazida, amilorida, clortalidona, indapamida
IECA: captopril, enalapril, lisinopril, perindopril, ramipril, trandolapril
Calcioantagonistes: diltiazem, verapamil, amlodipina

Antiulcerosos

Antiacids: almagat, algedrat, magaldrat i d’altres sals dalumini i
magnesi

Antihistaminics H,: ranitidina

Inhibidors de la bomba de protons: omeprazole

Altres: misoprostol

Antiinflamatoris no esteroidals (AINE)
AINE sistemics: ibuprofén, naproxen, diclofenac

es: amoxicil-lina, amoxicil-lina-acid clavulanic, penicil-lina
G, penicil-lina V, cloxacil-lina
Macrolids: eritromicina, claritromicina, josamicina
Quinolones: acid pipemidic, norfloxacina
Altres: fosfomicina-trometamol

Hipolipemiants

Resines: colestiramina

Fibrats: gemfibrozil

Estatines: simvastatina, pravastatina, lovastatina

Antiasmatics

f,-adrenérgics inhalats d’accié curta: salbutamol, terbutalina
,-adrenérgics inhalats de llarga durada: salmeterol, formoterol
Anticolinergics inhalats: bromur d'ipratropi

Corticoides inhalats: budesonida, beclometasona

Nota: NO s’inclou cap associaci¢ de principis actius recomanats

Antidepressius

Triciclics i relacionats: nortriptilina, imipramina, clomipramina,
amitriptilina

Inhibidors selectius de la recaptacié de serotonina (ISRS):
citalopram, fluoxetina, paroxetina, sertralina

Ansiolitics i hipnotics
Benzodiazepines: alprazolam, lormetazepam, diazepam, clorazepat
dipotassic, lorazepam

Antidiabeétics

Sulfonilurees: glibenclamida, gliclazida, glimepirida, gliquidona
Biguanides: metformina

Composicio del numerador de I'indicador del CANM

Acid nicotinic/laropiprant Exenatida Risedronat mensual
Agomelatina Fesoterodina Rosuvastatina
Alendronat/colecalciferol Hidromorfona Silodosina

Aliskiren Hormona paratiroidal Sitaglipti
Aliskiren/hidroclorotiazida humana recombinant Sitagliptina/metformina
Atorvastatina/amlodipina Ibandronat Telitromicina(reavaluada)
Azitromicina coliri Indacaterol Valsartan/amlodipina
Beclometasona/ Insulina glulisina Valsartan/amlodipina/
formoterol Ivabradina hidroclorotiazida
Cilostazol Pioglitazona/metformina  Vildagliptina

Duloxetina Ranolazina Vildagliptina/metformina
Enalapril /lercanidipina Retapamulina

IECA: inhibidors de I'enzim convertidor d'angiotensina
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(PER ALS EQUIPS D’ATENCIO PRIMARIA)

A. INDICADORS GLOBALS OBJECTIU PUNTUACIO B. INDICADORS ESPECIFICS OBJECTIU PUNTUACIO
(mesurats en envasos) (mesurats en DDD)
A.1. Utilitzacié de farmacs d’eficacia (5) - e )
provada (valor Intrinsec farmacologic B.1. .l_"\'l!u?c'o d an(lhlpertensms L o (15)
[VIF] elevat) Y% ditretics™ sols o associats als recomanats / total d'antihipertensius® 230 %, 227 % 3,1
o i - b VIF 2920 5 % ARAII / (IECA + ARAII) <32%,=37% 6,4
peshedaiitaimacUiqusstan =0em % farmacs antihipertensius recomanats / total d’antihipertensius® 270 %, = 65 % 6,4
?alﬁ‘ﬁ:céutga%legesPec'a“tatS “ S'exclou la furosemidg, atés que no s'utilitza com a a/gent antihipertensﬂ ! !
A.2. Utilitzacié d’especialitats (15) B.2. Utilitzacié d’antiulcerosos (10)
farmacéutiques genériques (EFG) DHD65” del total d’antiulcerosos <100, =110 6,4
d DI’(EISS diaries definides/1.000 habitants dia estandarditzades segons el nivell d'envelliment
L e
?g’rfrfaecé/utgaﬂe‘iesPec'aI'tats igg 32 13 % farmacs antiulcerosos recomanats / total d‘antiulcerosos 290 %, = 85% 4,2
A.3. Seguiment recomanacions del Comité (15 + 5) €9 B.3. Utl!ltlatlo d allltlmflamatorls no esteroidals (AINE) (10)
d’Avaluacié de Nous Medicaments .,.,.DHD6d5\ Adedl }Qtj‘l d AlNE e o AR =37,s45 6,4
((ANM) ) Dosis diaries defini 65/1.000 abitants dia estandarditzades segons el nive! envelliment
de I'ICS
% farmacs catalogats pel CANM com a <1,2% 15 % farmacs AINE recomanats / total d’AINE 282 %, 277 % 4,2
Zno valorable: informacié insu_figlient” 0 <1,5% 10
No suposa un avenc terapeutic” / total <47 gy 5 B.4. Utilitzacié d’antibiotics (10)
d'especialitats farmaceutiques Si el nombre de DHD dantibiotics (taxa d'exposicio poblacional ) és =< 8, sobtenen directament 10
punts i no es valoren la resta dels indicadors dantibiotics
DHDss* DEL TOTAL D’ANTIBIOTICS <9,=<10 6,4
* Dosis diaries definides/1.000 habitants dia estandarditzades segons el nivell d'envelliment
(*) El numerador inclou els medicaments avaluats pel CANM que han estat delics AT PR
o ) % penicil-lines / total d'antibiotics > 60 % 1
comercialitzats al llarg dels darrers 5 anys (2006-2010) i catalogats com a 0 A . s -
. ) R o, % amoxicil-lina / amoxicil-lina + amoxicil-lina-clavulanic > 50 0 1
no valorable: informaci¢ insuficient” o0 “no suposa un avenc terapeutic”. o 2 G PR o 0
, o : A % farmacs antibiotics recomanats / total d'antibiotics 2750%,270 % 2,1
S’han eliminat del numerador els medicaments avaluats pel CANM, perd
en els quals la prescripcié inicial és realitzada pel facultatiu especialista, i B.5. Utilitzacié d’hipolipemiants (10)
aquells comercialitzats abans de 2006 a excepci6 dels que: a) han estat Mesurat en envasos per tal d'obviar el biaix que suposa la DDD d'atorvastatina
avaluats en una nova indicacio, sempre que aquesta nova indicacio tingui % farmacs hipolipemiants recomanats / total d’hipolipemiants 270 %, = 66 % 10,5
una prevalenca més gran a l'anterior i el farmac ocupi un lloc important - .. . Sas .
P - g i P P B.6. Utilitzacié d’antiasmatics (asma i MPOC) (10)
en el tractament de Ia patologia; b) han estat reavaluats pel CANM al llarg . . - s
dels darrers 5 anys (2006-2010) % associacions B, llarga durada + corticoides / total d'antiasmatics <25 %, <30 % 4,
Y : % farmacs antiasmatics recomanats” / total d’antiasmatics® 2750%,270% 6,4
* Les associacions de B, de llarga durada i corticoides estan excloses al numerador i denominador
(") Al final de I'any s'atorguen 5 punts addicionals segons el sequiment
. R rtf .
de les recomanacions del CANM fetes I'any 2011 (I'objectiu numeéric es B.7. U“mla('? da“"qepfessms ) ) (10)
correspon amb el valor que correspon al percentil 50). % farmacs antidepressius recomanats / total d'antidepressius 265 %, 260 % 10,5
B.8. Utilitzacié d’ansiolitics i hipnotics (10)
DHD65” del total d’ansiolitics i hipnotics <66, < 80 6,4
A “ Dosis diaries definides/1.000 habitants dia estandarditzades segons el nivell d’envelliment
PUNTUACIO MAXIMA INDICADORS GLOBALS de I'Cs 42
% farmacs ansiolitics i hipnotics recomanats / total d’ansiolitics i > 87 %, = 85 % !
hipnotics
P : . B.9. Utilitzacié d’antidiabétics orals (5)
+B) = N b S
PUNTUACIO MAXIMA INDEXSINTETIC (A+B) = 130 % farmacs antidiabetics orals recomanats / total d'antidiabétics orals > 85 0, = 80 % 5,3
IECA: inhibidors de I'enzim convertidor d’angiotensina. PUNTUACIO MAXIMA INDICADORS ESPECIFICS )

ARAII: antagonistes dels receptors d'angiotensina Il.
MPOC: malaltia pulmonar obstructiva cronica



