
Descripció

Aquests estudis capaciten per dirigir i organitzar el
desenvolupament dels serveis estètics, planificar i realitzar
tractaments estètics relacionats amb la imatge i el benestar
i aplicar tècniques estètiques hidrotermals, depilació i
implantació de pigments, tot assegurant la qualitat, la
prevenció de riscs laborals i la gestió ambiental.

La duració és de 2.000 hores distribuïdes en dos cursos
acadèmics (1.485 en un centre educatiu i 515 (hores
d'estada a l'empresa) en un centre de treball).

Aquest estudi substitueix el cicle Estètica (LOGSE).

Continguts

Aparells d'estètica•

Estètica hidrotermal•

Depilació avançada•

Massatge estètic•

Drenatge estètic i tècniques per pressió•

Micropigmentació•

Processos fisiològics i d'higiene en imatge personal•

Dermoestètica•

Cosmètica aplicada a estètica i benestar•

Tractaments estètics integrals•

Anglès professional•

Digitalització aplicada als sectors productius•

Sostenibilitat aplicada al sistema productiu•

Itinerari personal per a l'ocupabilitat I•

Itinerari personal per a l'ocupabilitat II•

Projecte intermodular•

Mòdul professional optatiu•

Accés

Per al curs 2024-2025, pots accedir als cicles de grau
superior si compleixes algun dels requisits següents:

Tenir un d’aquests títols:

Batxillerat.•

Batxillerat LOGSE.•

BUP.•

Tècnic/a superior de formació professional o grau

universitari o equivalent.

•

Tècnic/a especialista, tècnic/a superior o equivalent.•

Tècnic/a de grau mitjà de formació professional o títol de

tècnic/a o tècnic/a d'arts plàstiques i disseny.

•

O bé, haver superat:

Una oferta formativa de certificat professional inclosa en

el cicle.

•

Un curs de formació específic per a l’accés als cicles de

grau superior.

•

Una prova d'accés.•

El segon curs de qualsevol modalitat de batxillerat

experimental.

•

El COU o un curs preuniversitari.•

Haver superat la prova d'accés a la universitat per a més

grans de 25 o de 45 anys, o haver accedit a la universitat

per tenir 40 anys o més i acreditar experiència laboral o

professional.

•

Tràmits

Per cursar el cicle cal que presentis una sol·licitud de
preinscripció en el termini corresponent. Trobaràs més
informació al web preinscripcio.gencat.cat.

Continuïtat

Sortides acadèmiques

Amb aquests estudis s'obté el títol de tècnic superior o
tècnica superior, que permet accedir a qualsevol estudi
universitari oficial de grau. Les persones que s'han graduat
en un cicle formatiu de grau superior poden obtenir la
convalidació de crèdits universitaris ECTS.

Per a més informació, consulteu el Canal Universitats

Sortides professionals

La superació d'aquest cicle formatiu permet accedir al món
laboral com a:

esteticista;•

Formació professional
Imatge personal

Estètica Integral i Benestar
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director tècnic o directora tècnica en empreses d'estètica,

àrees d'imatge personal i balnearis;

•

tècnic o tècnica en tractaments estètics integrals;•

especialista en tècniques d'hidroestètica;•

tècnic o tècnica en micropigmentació;•

tècnic o tècnica en depilació mecànica i avançada;•

tècnic o tècnica en aparells d'estètica;•

especialista en bronzejat mitjançant radiació ultraviolada;•

tècnic o tècnica en massatges estètics;•

tècnic o tècnica en drenatge limfàtic estètic;•

treballador qualificat o treballadora qualificada en centres

de medicina i cirurgia estètica;

•

tècnic o tècnica comercial;•

assessor o assessora en estètica i cosmètica;•

formador tècnic o formadora tècnica en estètica.•

Normativa

Reial decret 500/2024, de 21 de maig, pel qual es

modifiquen determinats reials decrets pels quals

s'estableixen títols de formació professional de grau

superior i es fixen els seus ensenyaments mínims (BOE

núm. 129, de 28.5.2024)

•

Reial decret 881/2011, de 24 de juny, pel qual s'estableix

el títol de tècnic superior en Estètica Integral i Benestar i

se'n fixen els ensenyaments mínims (BOE núm. 176, de

23.7.2011)

•
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Baix Llobregat

Sant Boi de Llobregat

Institut Camps Blancs (08025605)
av. Aragó, 40
08830 Sant Boi de Llobregat
Tel. 936407312
Centre: públic
Horari: diürn-tarda

Barcelonès

Badalona

Institut Enric Borràs (08045604)
ptge. Encants, s/n
08914 Badalona
Tel. 934603450
Centre: públic
Horari: diürn-matí

Xaloc FP Badalona (08034916)
c. Guifré, 300
08918 Badalona
Tel. 933833657
Centre: privat
Horari: diürn

Barcelona

Institut Mare de Déu de la Mercè
(08014401)
c. Motors, 122-130
08040 Barcelona
Tel. 932232566
Centre: públic
Horari: diürn-tarda

Institut Salvador Seguí (08044053)
c. Santander, 7-9
08020 Barcelona
Tel. 933142041
Centre: públic
Horari: diürn-matí

Institut Vall d'Hebron (08052700)
pg. de la Vall d'Hebron, 93-95
08035 Barcelona
Tel. 932125004
Centre: públic
Horari: diürn-matí

Garraf

Sant Pere de Ribes

Institut Alexandre Galí (08047467)
c. Miquel Servet, s/n
08812 Sant Pere de Ribes
Tel. 938143585
Centre: públic
Horari: diürn-tarda

Gironès

Girona

Institut Narcís Xifra i Masmitjà
(17004499)
pg. Sant Joan Bosco, 1
17007 Girona
Tel. 972212612
Centre: públic
Horari: diürn-matí

Segrià

Lleida

Institut Torre Vicens (25006732)
av. Torre Vicens, 3
25005 Lleida
Tel. 973220033
Centre: públic
Horari: diürn-matí

Institut Torre Vicens (25006732)
av. Torre Vicens, 3
25005 Lleida
Tel. 973220033
Centre: públic
Horari: diürn-tarda

Tarragonès

Tarragona

Institut Cal·lípolis (43009722)
Autovia de Salou, s/n
43006 Tarragona
Tel. 977544202
Centre: públic
Horari: diürn

Espallargas (43003719)
c. Castellers, 1-3-5-7-9
43002 Tarragona
Tel. 977230751
Centre: privat
Horari: diürn-matí
Ensenyament concertat

Vallès Occidental

Terrassa

Institut de Terrassa (08030339)
rbla. d'Egara, 331
08224 Terrassa
Tel. 937330490
Centre: públic
Horari: diürn-matí

Institut de Terrassa (08030339)
rbla. d'Egara, 331
08224 Terrassa
Tel. 937330490
Centre: públic
Horari: diürn-tarda

Vallès Oriental

Caldes de Montbui

Institut Manolo Hugué (08043486)
c. Josep Germà, 2
08140 Caldes de Montbui
Tel. 938653762
Centre: públic
Horari: diürn-tarda

Granollers

Centre d'Estudis Margaret (08074771)
c. Gregori Resina, 2-4
08401 Granollers
Tel. 938702174
Centre: privat
Horari: diürn

Parc Estudi (08044788)
c. Ponent, 48
08402 Granollers
Tel. 938708110
Centre: privat
Horari: diürn

Formació professional
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