
Descripció

Aquests estudis capaciten per executar les activitats de
preelaboració, preparació, conservació, finalització,
presentació i servei de tot tipus d'elaboracions culinàries en
l'àmbit de la producció en cuina, seguint els protocols de
qualitat establerts i actuant segons normes d'higiene,
prevenció de riscos laborals i protecció ambiental.

Tenen una durada de 2.000 hores distribuïdes en dos
cursos acadèmics (1.485 en un centre educatiu i 515 (hores
d'estada a l'empresa) en un centre de treball).

Aquest estudi substitueix el cicle Cuina (LOGSE).

Continguts

Processos bàsics de pastisseria i rebosteria•

Postres en restauració  •

Seguretat i higiene•

Ofertes gastronòmiques•

Preelaboració i conservació•

Tècniques culinàries•

Productes culinaris•

Anglès professional•

Digitalització aplicada als sectors productius•

Sostenibilitat aplicada al sistema productiu•

Itinerari personal per a l'ocupabilitat I•

Itinerari personal per a l'ocupabilitat II•

Projecte intermodular•

Mòdul professional optatiu•

Accés

Pots accedir als cicles de grau mitjà si compleixes algun
dels requisits següents:

Tenir un d’aquests títols:

 Graduat/ada en educació secundària obligatòria.•

 Tècnic/a bàsic/a.•

 Tècnic/a.•

 Tècnic/a superior.•

 Tècnic/a auxiliar.•

 Batxillerat superior (plans educatius anteriors a la Llei•

orgànica 2/2006, de 3 de maig).

 Titulacions equivalents per accedir als cicles formatius de

grau superior.

•

O bé, haver superat:

 Una oferta formativa de certificat professional inclosa en

el cicle.

•

 Un curs de formació preparatori per a l'accés als cicles de

grau mitjà.

•

 Una prova d'accés.•

 El segon curs del primer cicle experimental de reforma

dels ensenyaments mitjans.

•

 El tercer curs del Pla 1963 o segon de comuns

experimental dels ensenyaments d'arts aplicades i oficis

artístics.

•

 El segon curs de BUP, amb un màxim de dues matèries

suspeses.

•

 Haver superat la prova d'accés a la universitat per a més

grans de 25 o de 45 anys, o haver accedit a la universitat

per tenir 40 anys o més i acreditar experiència laboral o

professional.

•

Altres estudis o cursos de formació equivalents

acadèmicament.

•

Tràmits

Per cursar el cicle cal que presentis una sol·licitud de
preinscripció en el termini corresponent. Trobaràs més
informació al web preinscripcio.gencat.cat.

Continuïtat

Sortides acadèmiques

Amb aquests estudis s'obté el títol de tècnic o tècnica, que
permet accedir:

al batxillerat,•

a un cicle de grau superior de formació professional•

Sortides professionals
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https://triaeducativa.gencat.cat/ca/estudis?curs-formacio-preparatori-acces-cicles-grau-mitja&p_id=6750
https://triaeducativa.gencat.cat/ca/estudis?curs-formacio-preparatori-acces-cicles-grau-mitja&p_id=6750
/ca/proves/proves-acces/fp/fp-gm/
https://preinscripcio.gencat.cat/ca/estudis/fp-grau-mitja/inici/


La superació d'aquest cicle formatiu permet accedir al món
laboral com a:

cuiner o cuinera;•

cap de partida, i•

empleat o empleada d'economat i celler d'un hotel,

restaurant, hospital, empresa de servei d'àpats, etc.

•

Normativa

Decret 52/2013, de 22 de gener, pel qual s'estableix el

currículum del cicle formatiu de grau mitjà de cuina i

gastronomia (DOGC núm. 6301, de 25.1.2013)

•

Reial decret 1396/2007, de 29 d'octubre, pel qual

s'estableix el títol de tècnic en Cuina i Gastronomia i se'n

fixen els ensenyaments mínims (BOE núm. 281, de

23.11.2013)

•
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http://dogc.gencat.cat/ca/pdogc_canals_interns/pdogc_resultats_fitxa/?action=fitxa&mode=single&documentId=626485&language=ca_ES
https://www.boe.es/eli/es/rd/2007/10/29/1396


Alt Empordà

Figueres

Institut Olivar Gran (17007609)
av. Maria Àngels Anglada, 11
17600 Figueres
Tel. 972504562
Centre: públic
Horari: diürn

Aran

Les

Institut d'Ostalaria de Les-Val d'Aran
(25006148)
c. dels Banys, s/n
25540 Les
Tel. 973647242
Centre: públic
Horari: diürn-matí

Bages

Manresa

Joviat (08020036)
c. Rubió i Ors, 5-17
08240 Manresa
Tel. 938726988
Centre: privat
Horari: diürn-matí
Ensenyament concertat

Baix Camp

Cambrils

Institut Escola d'Hoteleria i Turisme
(43007038)
c. Estel (Pg. Marítim)
43850 Cambrils
Tel. 977792837
Centre: públic
Horari: diürn

Baix Ebre

Tortosa

Institut Dertosa (43004438)
av. Estadi, 14
43500 Tortosa
Tel. 977501310
Centre: públic
Horari: diürn

Baix Empordà

Palafrugell

Institut Baix Empordà (17002557)
av. de les Corts Catalanes, s/n
17200 Palafrugell

Tel. 972300323
Centre: públic
Horari: diürn

Baix Llobregat

Sant Feliu de Llobregat

Institut Martí Dot (08041519)
c. Josep Teixidor, 2-12
08980 Sant Feliu de Llobregat
Tel. 936851801
Centre: públic
Horari: diürn

Barcelonès

Barcelona

Institut Escola d'Hoteleria i Turisme
de Barcelona (08044934)
c. Pintor Alsamora, 3-5
08016 Barcelona
Tel. 934080018
Centre: públic
Horari: diürn-matí

Institut Escola d'Hoteleria i Turisme
de Barcelona (08044934)
c. Pintor Alsamora, 3-5
08016 Barcelona
Tel. 934080018
Centre: públic
Horari: diürn-tarda

Jesuïtes Sarrià - Sant Ignasi
(08004067)
c. Carrasco i Formiguera, 32
08017 Barcelona
Tel. 936023000
Centre: privat
Horari: diürn-matí
Ensenyament concertat

Vedruna Pro, Superior d'Hostaleria
(08078749)
c. Gran de Gràcia, 240
08012 Barcelona
Tel. null
Centre: privat
Horari: diürn-matí
Ensenyament concertat

Centro privado de Hostelería
Hofmann (08078646)
c. Banys Vells, 17
08003 Barcelona
Tel. null
Centre: privat
Horari: diürn

CETT - Escola d'Hoteleria i Turisme
(08056456)
av. Can Marcet, 36-38
08035 Barcelona

Tel. 934280777
Centre: privat
Horari: diürn

Fundació de Restauració i
Hostalatge (08058970)
pg. del Taulat, 243
08019 Barcelona
Tel. 934532904
Centre: privat
Horari: diürn

Granja-Escola Sinaí (08041842)
c. Indústria, 137-141
08025 Barcelona
Tel. 934557771
Centre: privat
Horari: diürn

L'Hospitalet de Llobregat

Barcelona Culinary Hub, Centre de F.
Professional (08078920)
c. Miguel Hernández, 93-95
08908 L'Hospitalet de Llobregat
Tel. null
Centre: privat
Horari: diürn

El Repartidor (08075165)
pça. del Repartidor, 1-2
08902 L'Hospitalet de Llobregat
Tel. 659140643
Centre: privat
Horari: diürn

Pineda (08018901)
c. dels Joncs, 1
08905 L'Hospitalet de Llobregat
Tel. 932637990
Centre: privat
Horari: diürn

Cerdanya

Puigcerdà

Institut Pere Borrell (17005741)
c. Escoles Pies, 46
17520 Puigcerdà
Tel. 972884642
Centre: públic
Horari: diürn

Garraf

Sitges

Institut Joan Ramon Benaprès
(08043981)
Camí de la Fita, s/n
08870 Sitges
Tel. 938943712
Centre: públic
Horari: diürn-matí
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Gironès

Girona

Institut Escola d'Hostaleria i Turisme
de Girona (17001759)
c. Josep Viader Moliner, 11
17005 Girona
Tel. 972220122
Centre: públic
Horari: diürn-matí

Institut Escola d'Hostaleria i Turisme
de Girona (17001759)
c. Josep Viader Moliner, 11
17005 Girona
Tel. 972220122
Centre: públic
Horari: diürn-tarda

Maresme

Calella

Institut Bisbe Sivilla (08015171)
c. Valldebanador, 39
08370 Calella
Tel. 937661201
Centre: públic
Horari: diürn-matí

Sant Pol de Mar

Centre de Gastronomia i Restauració
(08074586)
ctra. Nacional II, km. 664
08395 Sant Pol de Mar
Tel. 937602240
Centre: privat
Horari: diürn

Osona

Tona

Institut de Tona (08054277)
c. Torres i Bages, 32
08551 Tona
Tel. 938125723
Centre: públic
Horari: diürn

Pallars Sobirà

Sort

Institut Hug Roger III (25006291)
c. Joaquim Sostres, s/n
25560 Sort
Tel. 973620888
Centre: públic
Horari: diürn

Ripollès

Ripoll

Institut Abat Oliba (17005704)
ctra. Barcelona, 57
17500 Ripoll
Tel. 972701150
Centre: públic
Horari: diürn

Segrià

Lleida

Institut d'Hoteleria i Turisme
(25006720)
Partida Caparrella, s/n
25192 Lleida
Tel. 973281182
Centre: públic
Horari: diürn

Selva

Lloret de Mar

Institut Ramon Coll i Rodés
(17005911)
c. Senyora de Rossell, 28-30
17310 Lloret de Mar
Tel. 972370385
Centre: públic
Horari: diürn

Vallès Occidental

Sant Cugat del Vallès

Institut FP Sant Cugat del Vallès
(08076637)
ctra. de Sant Cugat a Rubí, 107
08172 Sant Cugat del Vallès
Tel. null
Centre: públic
Horari: diürn-matí

Terrassa

Institut Cavall Bernat (08053251)
c. la Castellassa, s/n
08227 Terrassa
Tel. 937851143
Centre: públic
Horari: diürn-matí

Institut Cavall Bernat (08053251)
c. la Castellassa, s/n
08227 Terrassa
Tel. 937851143
Centre: públic
Horari: diürn-tarda

Vallès Oriental

Montornès del Vallès

Institut Marta Mata (08065421)
Camí de la Justada, 5
08170 Montornès del Vallès
Tel. 935686568
Centre: públic
Horari: diürn-matí
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