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Presentacié de 'activitat

Nivell Secundaria.
Durada Una hora aproximadament.
Objectius * Prendre consciéncia dels diversos espais que ocupen les

dones i els homes i les raons que n’expliquen les diferéncies.

= Prendre consciencia de la divisi6 sexual del treball i els
estereotips de génere i de com aquests poden limitar les
tries i els espais on participem dones i homes.

Resultats esperats Com prensi6 del fet que:
= Hi ha limits socials per a les dones i els homes que
determinen els diversos espais de participacié d’unes i dels
altres.

= Aquests limits es poden superar, ja que no s6n deguts a
causes objectives.
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La igualtat d’'oportunitats entre dones i homes és una necessitat i un dret recollit i
reconegut com a principi juridic universal a la Unié Europea, reconegut a la Constitucio6
espanyola i a I'Estatut d’autonomia de Catalunya de 2006.

No obstant aixo, encara falta temps i canvis socials per tal que la igualtat real sigui un fet
constatat.

LA VERITAT ES QUE, EN EL DECURS DE LA HISTORIA LES DONES HAN ESTAT SOCIALITZADES
PER A LA VIDA DOMESTICA O LAMBIT REPRODUCTIU:

« El tenir cura de les altres persones.

« Realitzar les tasques doméstiques. Gestions de la llar.

| ELS HOMES PER A LA VIDA PUBLICA O LAMBIT PRODUCTIU:

= El treball assalariat.

» La gestio de la politica.
» leconomia.

= La ciéncia i la cultura.

La qual cosa es pot comprovar actualment en com dones i homes participem en els
diferents espais de la vida, ja sigui publics (politica, economia, feina)o privats (ambit
domestic).

Encara s’han de superar creences que sustenten la desigualtat, i també tot tipus de barreres
que tenen a veure amb la forma en que s’organitza el treball domeéstic i el treball remunerat,
I'assignacio dels salaris, la distribucio del poder i el reconeixement de I'autoritat entre dones
i homes.

Fixem-nos ara en la Fitxa que teniu en el vostre grup de treball i reflexioneu sobre la frase
introductoria i les imatges que 'lacompanyen. Després empleneu el qlestionari que ens
servira de guia per al debat.
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EN LA POLITICA

Per tal que la veu de les dones es legitimi en la nostra societat cal que accedeixin a la politica
i que intervinguin de manera equilibrada en la presa de decisions al costat amb els homes.
Pero encara sén escassos els espais de la politica, del poder i de la presa de decisions en els
quals es dona aquest equilibri.
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EN LAMBIT DOMESTIC

LES DONES TREBALLEN | ASSUMEIXEN UNA RESPONSABILITAT MES GRAN EN LESPAI
DOMESTIC COM:

» Mestresses de casa.

» Dones de fer feines.

» Cuidadores de persones malaltes , gent gran o menors, etc.

Tant si treballen amb una remuneraci6 (o sigui, tenint una feina pagada) com si ho fan a
casa seva i sense cap sou.

Els homes encara no han assumit completament la seva part de responsabiltats i
repartiment de funcions a la llar; en les tasques domestiques, les gestions de la llar o la cura
dels familiars (atencié al menors i a la gent gran), delegant |a responsabilitat principal de la
casa en les dones.
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A LA FEINA

El perfil de les dones que conformen el mercat laboral ha anat evolucionant fins a situar-se
a nivells similars al dels homes. Tot i aixi, encara han de fer front a uns salaris més baixos i a
més temporalitat. Els és més dificil d’accedir a llocs de decisio.

QUAN ESCULLEN UNA PROFESSIO SOLEN ORIENTAR-SE CAP A FEINES RELACIONADES
AMB UATENCIO | LES RELACIONS PERSONALS COM ARA:

= Mestra.

= Infermera.
= Secretaria.
= Metgessa.

MENTRE QUE ELS HOMES OCUPEN, EN UNA PROPORCIO MES GRAN, OFICIS DE CARACTER
MECANIC, TECNIC O INDUSTRIAL COM ARA:

» Pilot d’aviacio.
* Manya.

= Bomber.

= Policia, etc.
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EN LA PARELLA

Ja fatemps que les dones, sobretot les dels paisos occidentals, han afirmat el seu paper en el
mon social (ja sigui a la feina, la politica, els estudis, la ciéncia, la cultura) i en tots els altres
camps de I'espai public.

NO OBSTANT AIXO, ENCARA PERVIUEN TOTA MENA DE PREJUDICIS | D’OBSTACLES, COM ARA:
= La discriminacio.

« El sexisme.
» La violéncia de génere.

En contra de les quals els paisos estan desenvolupant politiques i accions de sensibilitzacié
per a la poblacié.
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EN L’ESPORT

Qualsevol esport o activitat fisica pot afavorir la igualtat entre noies i nois si es te en compte
que totes les modalitats haurien de tenir el mateix valor i la mateixa visibilitat social.

Es habitual observar com en els patis de les escoles els nois ocupen la major part de l'espai
en activitats relacionades amb I'esport, competitives i de cos a cos, mentre que les noies es
queden amb poc espai per a fer els seus jocs, que solen ser de tipus cooperatiu i en grups
petits, o bé es queden xerrant a les escales o els passadissos.

Aixo també es reflecteix en els esports d’alta competicié.
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COM SERIA D'IGUALITARIA LA TEVA SOCIETAT?

Pero, com construir un mén més igualitari? D'entre les seglients imatges, tria aquelles que
t'agradaria que representessin la societat en la que vius. Comprova llavors com d’igualitaria
seria aquesta societat.

EN LA POLITICA

1
2

EN AMBIT DOMESTIC

3
4

A LA FEINA

5
6
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EN LA PARELLA

7
8

EN L’ESPORT

9
10

Calculeu automaticament el percentatge de respostes encertades tenint en compte

les que son correctesi les incorrectes:
100% ——

80% —
60% —
40% —

20% ——

N e S R
» La teva societat seriaun

Oy igualitaria
%
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QUESTIONS PER AL DEBAT

A CONTINUACIO, REFLEXIONEU EN GRUP | CONTESTEU A LES SEGUENTS
QUESTIONS:

1

G\ U1 p W N

Creieu que hi ha diferéncies entre les activitats realitzades per dones i les realitzades
per homes en els diferents ambits de la vida? Es valoren de la mateixa manera unes i
altres?

Creieu que dones i homes tenen les mateixes oportunitats per accedir a tots els
ambits socials? Per qué?

Com us imagineu que pot influir la diferent participacio de les dones i els homes en
ambits com ara la feina, I'esport, la familia, la cultura o la politica?

Podrieu dir el nom de dues persones que siguin famoses en el seu camp professional i
per que destaquen? Es tracta de dones o d’homes?

Els programes televisius, ens presenten igual la participacio de les dones que la dels
homes en tots els ambits socials?

En la nostra societat hi ha activitats que es consideren com tipicament “masculines” i
altres tipicament “femenines”. En la fitxa en trobareu alguns exemples,  assenyaleu-
los i digueu-ne d’altres. Expliqueu algunes de les raons per les quals creieu que passa
aixo.

Creieu que les dones poden portar a terme activitats tipicament “masculines”

que els homes poden fer les que se suposa que son tipicament “femenines”? Hi ha
alguna activitat que no sigui intercanviable? Expliqueu-ne les raons i doneu-ne algun
exemple.

Considereu que hi ha barreres que impedeixen una participacié més igualitaria de
dones i homes en la vida social? En podeu esmentar com a minim tres?
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Les teves conclusions

Després d’haver observat i d’haver fet el debat, escriu els aspectes que t’han semblat més
importants de I'activitat.

Assenyala alguna reflexié sobre alguna cosa que hagis descobert amb aquesta activitatien
la qual no havies pensat abans.

Esmenta algun pensament o comportament que pensis que has de modificar per contribuir
a la igualtat de noies i nois.
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