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Concepte

Suspensid de la funci6 respiratoria per causes mecaniques o obstructives o per inhalaci6 de substancies
toxiques.

Exploracio

« Signes i simptomes: dificultat per respirar, sensacié d’ofec, i pelli llavis pal-lids o de color morat.
* Conseqiiéncies: pot desembocar en aturada respiratoria, cardiaca i mort.

« Criteris de gravetat: depenent del mecanisme d’asfixia i del temps transcorregut sense respirar.

Actuacio

« Cal retirar la victima del mitja causant.
* S’ha d’obrir la via aéria.
« Caliniciar la respiraci6 artificial.

* En cas d’ofec: s’ha d’afluixar la roba de la victima i, si tus i es recupera, col-locar-la en posicio lateral de
seguretat perqué expulsi l'aigua.

* En cas de ferida en el torax: cal taponar la ferida.
* S’ha de fer el massatge cardiac en cas d’aturada cardiaca.

« Cal traslladar la victima a un centre sanitari.
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