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Objectiu general

Millorar la salut dels adolescents a través d’accions als centres
educatius de promocid de la salut, prevencio de les situacions de risc i
atencid precoc als problemes de salut.

Potenciar la coordinacio dels centres docents, els serveis educatius i
els serveis sanitaris en accions de promocio i prevencio de la salut.
relacionats preferentment amb:

la salut mental

la salut afectivo-sexual

el consum de drogues, alcohol i tabac

els trastorns relacionats amb I'alimentacié

Afavorir I'accessibilitat de cara a la prevencid de situacions de risc i
atencid precoc als problemes de salut dels adolescents a |'atencid
sanitaria amb garanties de privacitat, confidencialitat i proximitat:
Consulta Oberta.
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Nombre de consultes | percentatge per curs
realitzades a la consulta oberta

Curs 2005-06
78,2%

Curs 2004-05
21,8%

N=6083

consultes
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Percentatge de temes tractats segons sexe
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CENTRES ESO PARTICIPANTS EN EL
DESPLEGAMENT DEL PROGRAMA

2004-05

1a. Fase

CENTRES ESO
1a. Fase: 20%
2a. Fase: 30%
3a. Fase: 50%

n°: 198

O

2a. Fase
no: 292

Total Actual: 490
Total Pendent: 484
2005-06 TOTAL: 974

2006-07
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N° D’ALUMNES QUE COBREIX EL
DESPLEGAMENT DEL PROGRAMA

2004-05

1a. Fase
ply M c])

2005-06

2006-07

ALUMNES
B 1a. Fase: 23%
] 2a. Fase: 31%
L] 3a. Fase: 46%

Total Actual: 64.480
Total Pendent: 55.520

TOTAL: 120.000
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Activitats d’educacio sanitaria realitzades
6001 41 5% > 51142 participants
' (mitjana de 40,4 participants per activitat)
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Materials Didactics

= Orientacions per a I'Educacio afectiva Sexual.
(Presentacié setembre 2006)

= Nutricid i Trastorns Alimentaris.

(En elaboracid)

= Adiccions i Drogodependencies.

(En elaboracié)
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Orientacions

per a I'educacié
afectiva i sexual

a segon cicle d'ESO
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Orientacions

per a I'educacioé 1a. part: Conceptes béSlCS.

afectiva i sexual
a segon cicle d'ESO

2a. part: Proposta d’activitats.

3a. part: Exemple d'un

programa de tutoria.

4a. part: Relacid de recursos.
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Perspectives de futur

= Generalitzacio del programa a tots els centres de
secundaria I'any 2007.

= Avancar en l'elaboracié de materials i actuacions de
promocio de la salut.

= Consolidar la coordinacio dels diferents professionals que
participen en el programa: personal sanitari, Equips
d’Assessorament Psicopedagogic, Ajuntament i altres
entitats i centres educatius.

= Potenciar les activitats de formacio del professorat




